


▲

人
生
百
年
時
代
。自
分
の
生
き
方
に

つ
い
て
身
近
な
人
と
意
見
を
交
わ
す

の
も
大
切
で
す
ね

（3）  ひめじ No.536  2025年3月1日  （2）



▲

人
生
百
年
時
代
。自
分
の
生
き
方
に

つ
い
て
身
近
な
人
と
意
見
を
交
わ
す

の
も
大
切
で
す
ね

（3）  ひめじ No.536  2025年3月1日  （2）



地域サービス部
公式LINEとつながりませんか？

LINE ID：@838tcrzs
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