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た
つ
の
市
に
あ
る
小

宅
寺
は
、
奈
良
時
代
に

行ぎ
ょ
う
き基

が
金き
ん

輪り
ん

山ざ
ん

（
現
在

の
東
山
）
の
頂
上
に
創

建
し
ま
し
た
。
寺
号
を

金
輪
山
松
林
寺
と
名
付

け
、
行
基
が
彫
っ
た
毘

沙
門
天
を
本
尊
と
し
て

祀ま
つ

っ
た
そ
う
で
す
。
現

在
の
小
宅
寺
の
前
身
で

す
。
そ
の
毘
沙
門
天
は

現
在
、
小
宅
寺
の
秘
仏

と
し
て
祀
ら
れ
て
い
ま

▶
勢
い
よ
く
燃
え
盛
る
護
摩
壇

▲火渡りの儀式。見ている方がドキドキ

す
。

　

山
頂
に
創
建
さ
れ
た
松
林
寺
は

落
雷
で
２
〜
３
度
全
焼
し
、
現
在

の
場
所
に
移
転
さ
れ
た
そ
う
で

す
。

　

小
宅
寺
で
途
絶
え
て
い
た
柴さ

い

燈と
う

大お
お

護ご

摩ま

供く

法
要
は
、
現
在
の
第
20

世
住
職
が
再
興
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
法
要
は
２
月
第
一
日
曜
日
に
執

り
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
導
師
の
読

経
が
始
ま
り
、
約
20
名
の
山
伏
一

行
が
法ほ

ら螺
貝
を
鳴
ら
し
な
が
ら
入

場
し
て
始
ま
り
ま
す
。

　

行
者
（
山
伏
）
が
護
摩
壇
の
前

で
四
方
・
中
央
の
上
空
に
弓
矢
を

射
て
穢け
が

れ
を
祓
い
、
別
の
行
者
が

護
摩
壇
の
前
で
斧
を
振
り
下
ろ
し

四
方
・
中
央
の
穢
れ
を
祓
い
ま

す
。
そ
の
後
護
摩
壇
に
点
火
。
儀

式
に
参
加
さ
れ
た
皆
様
は
燃
え
盛

る
護
摩
壇
の
周
り
を
、
護
摩
木
を

投
げ
入
れ
な
が
ら
般
若
心
経
等
を

唱
え
て
歩
き
ま
す
。
そ
の
間
、
導

師
の
読
経
と
行
者
の
法
螺
貝
は
途

切
れ
ま
せ
ん
。

　

護
摩
行
事
が
終
わ
る
と
、
焼
け

た
丸
太
を
並
べ
火
渡
り
の
儀
式
。

導
師
が
最
初
に
読
経
し
な
が
ら
丸

太
の
上
を
素
足
で
渡
り
、
そ
の
後

参
加
者
が
、
無
病
息
災
等
を
祈
り

な
が
ら
歩
き
ま
す
。
丸
太
を
渡
る

前
と
後
に
塩
を
踏
み
、
足
裏
に
し

っ
か
り
塩
を
付
け
る
と
や
け
ど
を

し
な
い
そ
う
で
す
。
２
時
間
超
の

厳
か
な
行
事
。
お
昼
を
ま
わ
る
た

め
参
加
者
に
は
お
で
ん
や
甘
酒
等

の
接
待
が
あ
り
ま
す
。

（
写
真
・
文　

理
事　

川
井 

隆
）

（たつの市／小
しょう

宅
たく

寺
じ

）

大いなる　大いなる　
　　　祈り　　　祈り
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選択中３ プロフィールを…　　　ホーム

watashi

グループ

友だち14
サービス

メンバー

ホーム

　　　　 LINEグループで楽しくおしゃべり

▲200回記念の松阪で。月刊誌comcomやいつでも元気でも大きく取り上げられました▲

◀
3
人
で
同
時
に
お
し
ゃ
べ
り

　

昨
年
10
月
に
開
催
し
た
地
域
包

括
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
講
師
の

近
藤
克
則
先
生
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ

の
感
染
拡
大
に
よ
っ
て
生
活
様
式

が
変
化
し
、
高
齢
者
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
や
ス
マ
ホ
利
用
が
増
え
て

い
る
と
い
う
お
話
が
あ
り
ま
し

た
。『
ひ
め
じ
』
の
読
者
の
皆
さ

ま
は
ス
マ
ホ
を
お
持
ち
で
す
か
？

　

姫
路
医
療
生
協
で
活
動
さ
れ
て

い
る
60
歳
代
以
上
の
組
合
員
さ
ん

に
も
以
前
か
ら
ス
マ
ホ
を
利
用
さ

れ
て
い
る
方
が
多
く
い
ま
す
。
た

だ
組
合
員
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て

い
る
と
、「
電
話
し
か
使
わ
な

い
」
と
か
「
娘
か
ら
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
を

使
え
と
言
わ
れ
る
け
ど
、
使
い
方

が
よ
く
分
か
ら
な
い
」
と
い
っ
た

声
を
耳
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
地
域
サ
ー
ビ
ス
部
で

【
お
問
い
合
わ
せ
】

　

地
域
サ
ー
ビ
ス
部　

　

☎
079
―
285
―
３
３
９
９

　

サ
ー
ク
ル
『
て
く
て
く
歴
史
散

策
』
の
会
員
・
元
会
員
の
皆
さ
ん

に
心
か
ら
訴
え
ま
す
。

　

昨
年
10
月
の
総
会
で
サ
ー
ク
ル

『
て
く
て
く
歴
史
散
策
』
の
活
動

に
区
切
り
を
つ
け
る
こ
と
を
決
定

し
ま
し
た
。
何
ら
か
の
形
で
残
し

て
ほ
し
い
と
い
う
声
も
出
さ
れ
ま

し
た
。
悔
し
く
て
名
残
惜
し
い
気

持
ち
も
抱
き
つ
つ
、
新
型
コ
ロ
ナ

の
影
響
も
あ
り
区
切
り
を
つ
け
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

月
１
回
、
２
０
０
０
年
５
月
の

置
山
登
山
を
皮
切
り
に
、
２
０
２

０
年
１
月
ま
で
20
年
、
236
回
の
大お

お

久く

野の

島し
ま

（
広
島
）
探
訪
ま
で
大
型

バ
ス
で
１
回
平
均
40

人
、
延
べ
９
３
９
２

人
に
ご
参
加
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
の

間
、
大
し
た
事
故
も

な
く
無
事
済
ま
せ
る

こ
と
が
出
来
た
の
は

奇
跡
の
よ
う
に
思
え

て
な
り
ま
せ
ん
。
そ

れ
は
会
員
の
皆
さ

ん
、
あ
す
な
ろ
観
光

バ
ス
、
ガ
イ
ド
さ

ん
、
陰
か
ら
支
え
て

下
さ
っ
た
姫
路
医
療

生
協
の
皆
さ
ん
、
何
よ
り
も
世
話

人
の
皆
さ
ん
の
ご
支
援
の
賜
物
だ

と
思
い
ま
す
。
沢
山
の
人
達
に
支

え
ら
れ
た
か
ら
こ
そ
236
回
も
続
け

ら
れ
た
ん
だ
と
し
み
じ
み
思
え
て

き
ま
し
た
。

　

思
い
出
は
色
々
あ
り
ま
す
が
、

和
歌
山
県
の
生お

石い
し

高
原
へ
行
っ
た

際
、
大
阪
か
ら
来
た
ハ
イ
キ
ン
グ

の
団
体
の
人
が
「
あ
ん
た
ど
こ
か

ら
来
ら
れ
た
の
か
」
と
聞
い
て
き

ま
し
た
。「
姫
路
か
ら
毎
月
バ
ス
ハ

イ
ク
し
て
い
ま
す
。
大
体
40
人
位

参
加
し
て
続
け
て
い
ま
す
」
と
い

う
と
、「
そ
れ
は
す
ご
い
よ
。
ギ
ネ

ス
ブ
ッ
ク
に
載
せ
た
ら
ど
う
か
」

と
提
案
さ
れ
ま
し
た
。
今
頃
に
思

う
と
大
変
な
事
を
や
っ
て
き
た
と

宝
の
よ
う
に
思
え
て
き
ま
す
。

『
て
く
て
く
』

『
て
く
て
く
』と
つ
く
っ
た

と
つ
く
っ
た

  

健
康
・
仲
間

健
康
・
仲
間
そ
し
て
…

は
「
ス
マ
ホ
学
習
会
」
を
開
催
し

ま
す
。
ス
マ
ホ
に
触
れ
た
こ
と
が

な
い
方
に
は
、
ス
マ
ホ
を
ご
用
意

し
て
実
際
に
手
に
と
っ
て
使
用
し

て
い
た
だ
け
ま
す
。
ま
た
、
電
話

や
メ
ー
ル
し
か
使
用
し
た
こ
と
が

な
い
方
に
は
、
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒

に
ス
マ
ホ
で
『
ひ
め
じ
』
を
見
た

り
、
ま
た
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
を
使

用
し
て
ビ
デ
オ
通
話
を
し
て
み
る

な
ど
、
ス
マ
ホ
の
便
利
さ
に
触
れ

て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
の
終
息
に
は
ま
だ

ま
だ
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
組
合

員
同
士
や
地
域
の
方
、
ご
家
族
と

ス
マ
ホ
で
つ
な
が
り
、
自
粛
モ
ー

ド
の
コ
ロ
ナ
禍
を
一
緒
に
乗
り
越

え
ま
し
ょ
う
！

　

な
お
１
月
13
日
（
水
）
か
ら
２

月
７
日
（
日
）
ま
で
緊
急
事
態
宣

言
が
再
発
令
さ
れ
ま
し
た
。「
ス

マ
ホ
学
習
会
」
は
緊
急
事
態
宣
言

の
解
除
後
、
感
染
予
防
対
策
を
徹

底
し
少
人
数
申
込
制
に
て
開
催
す

る
予
定
で
す
。
開
催
時
期
に
つ
い

て
は
改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ご
理
解
・
ご
了
承
の
程
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

当
初
は
姫
路
医
療
生
協
の
保

健
委
員
会
が
主
催
す
る
健
康
づ

く
り
の
一
環
と
し
て
始
ま
り
ま

し
た
。
後
に
サ
ー
ク
ル
化
に
切

り
替
え
た
会
員
制
度
が
定
着
し

て
い
き
ま
し
た
。
参
加
者
の
健

康
づ
く
り
・
仲
間
づ
く
り
と
親

睦
・
介
護
予
防
に
も
大
き
な
役

割
を
果
た
せ
た
と
自
負
し
て
い

ま
す
。

　

安
く
て
お
い
し
い
も
の
が
食

べ
ら
れ
て
、
み
ん
な
楽
し
く
、

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
は
今
ま

で
培
っ
た
も
の
を
何
か
に
活
か
せ

な
い
か
模
索
中
で
す
。

　

本
当
に
20
年
間
も
長
い
間
色
々

と
お
世
話
に
な
り
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

（ 

サ
ー
ク
ル「
て
く
て
く
歴
史
散
策
」

 

代
表　

岸
本 

守
）

知
ら
れ
て
い
な
い
穴
場
の
地
に
連

れ
て
行
っ
て
も
ら
え
た
こ
と
が
一

番
嬉
し
い
と
多
く
の
人
達
に
語
っ

て
も
ら
え
ま
し
た
。
姫
路
医
療
生

協
の
サ
ー
ク
ル
活
動
に
も
少
し
は

足
跡
を
残
す
こ
と
が
出
来
た
と
も

思
っ
て
い
ま
す
。
も
う
感
謝
の
念

で
一
杯
で
す
。
本
当
に
あ
り
が
と

つながりつながり

 ませんか？ ませんか？

やってみよう！やってみよう！

●グループに登録されている人達と話題が共有できます

●写真や位置情報（待ち合わせなどに）を共有できます

● ビデオ通話で顔を見ながらみんなでおしゃべりできます

LINEグループでできることLINEグループでできること

※スマートフォンによって画面のイメージは異なります。※スマートフォンによって画面のイメージは異なります。

①LINEの
　 「ホーム」
を押す

④ グループに招待
したい友だちを
　チェック する

⑥ 「グループ名」
を入力

⑦ 「作成」
を押す

※ グループに招待したい方と
は、事前にLINEで友だちに
なっておいてください。

LINEグループが
できました！⑤ チェックしたら

「次へ」を押す
グループ参加者は、招待が
きたら「承認」を押して、
グループに参加します。

② グループの
「 」を押す

③ 「グループ作成」
を押す

watashi

グループ作成

グループ通話

サービス

グループ

ホーム

aaaさん

uuuさん
eeeさん
tttさん

最近トークした友だち

ccc ppp sss

次へ 作成

追加

友だち14

スマホスマホでで

　

長
寿
サ
ー
ク
ル
「
て
く
て
く
歴
史
散
策
」
が
、
こ
の
度
、
そ
の
歴

史
に
終
止
符
を
打
つ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
健
康
づ
く
り
や
仲
間
づ

く
り
に
多
く
の
実
績
を
残
さ
れ
た
「
て
く
て
く
」。活
動
終
了
に
あ
た

り
、
代
表
の
岸
本
守
さ
ん
よ
り
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

▲記念すべき第１回の置山登山

▲職員も参加しました

絆絆

あああああありりりりががががとととととととと
ううううううう

ありがと
う

20年間

○○○○
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私
の
か
ん
た
ん
料
理

蓮
根
と
豆
腐
の
ハ
ン
バ
ー
グ

蓮
根
と
豆
腐
の
ハ
ン
バ
ー
グ

▲箱の中身はなんだろな～♪▲さぁ、一緒に歌いましょう

▲ご家族様とリモートで会話を楽しむ利用者様

▲レインコートを使って防護服の着方を学習

２月25日（木）
３月18日（木）
４月15日（木）

姫
路
医
療
生
協
に
聞
い
て
み
よ
う

姫
路
医
療
生
協
に
聞
い
て
み
よ
う

介
護
の
ご
相
談
は
な
ん
で
も

　
　
　

姫
路
医
療
生
協
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
へ

　
　
　

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
ひ
が
し（
代
表
）

　
　
　

☎
079
―
285
―
３
４
６
８

香
寺
支
部

前
川
佳
代
さ

ん

で
１
分
加
熱
し
、
水
分
を
切

る
。
蓮
根
は
み
じ
ん
切
り
に

す
る
。ひ
じ
き
は
水
に
つ
け
、

長
け
れ
ば
切
る
。
大
根
は
す

り
お
ろ
し
て
水
気
を
切
る
。

Ａ
は
混
ぜ
合
わ
せ
て
お
く
。

② 

豆
腐
に
蓮
根
、
鶏
ひ
き
肉
、

生
姜
、
ひ
じ
き
、
青
ネ
ギ
を

入
れ
、
Ａ
を
加
え
て
混
ぜ
合

わ
す
。

③ 
②
を
12
等
分
に
し
、
小
判
型

に
し
て
油
を
引
い
た
フ
ラ
イ

パ
ン
で
両
面
焼
き
目
が
つ
く

ま
で
焼
く
。

④ 

皿
に
盛
り
付
け
、
上
に
大
根

お
ろ
し
を
添
え
、
薄
口
し
ょ

う
ゆ
を
か
け
る
。
南
瓜
、
し

し
と
う
、
プ
チ
ト
マ
ト
な
ど

を
添
え
て
で
き
あ
が
り
。

時間　PM2:00～4:00
場所　地域サービスセンター
 （姫路市大善町141）
協力　 姫路総合法律事務所
　　　（弁護士）

※初回に限り無料です
※ 要予約　相談希望の
方は、下記へお申し
込みください
　姫路医療生協本部
 ☎(079)285-3398

無料法律無料法律
なんでも相談なんでも相談

毎月第３
木曜日

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
め

が
で
は
、
12
月
23
日

（
水
）
に
ク
リ
ス
マ
ス

会
を
行
い
ま
し
た
。
今

回
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

は
、
こ
ま
め
な
換
気
や

消
毒
、
パ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
の
設
置
な
ど
感
染
予

防
対
策
を
徹
底
し
て
開

催
し
ま
し
た
。

　

前
回
ま
で
は
ご
家
族

様
に
も
参
加
い
た
だ

き
、
利
用
者
様
と
と
も

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き

く
ら
し
の
助
け
合
い
の
会
『
は
な
ち
ゃ
ん
』
学
習
会

も
楽
し
ま
れ
、
利
用
者
様
の
笑
顔

が
い
つ
も
よ
り
も
多
く
み
ら
れ
ま

し
た
。

　

初
め
て
の
リ
モ
ー
ト
活
用
で
、

運
用
方
法
な
ど
新
た
な
課
題
も
残

り
ま
し
た
が
、
今
回
の
こ
と
を
活

か
し
、
今
後
の
行
事
に
も
取
り
入

れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
め
が

 

松
嶋 

桃
花
）

　

12
月
10
日
（
木
）、
く
ら
し
の

助
け
合
い
の
会
「
は
な
ち
ゃ
ん
」

主
催
の
学
習
会
を
灘
市
民
セ
ン
タ

ー
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

講
師
に
は
当
生
協
の
事
業
連
携

室
室
長 

杉
岡
眞
由
美
氏
を
迎
え
、

「
正
し
い
感
染
予
防
対
策
を
知
ろ

う
！
」
を
テ
ー
マ
に
開
催
。
感
染

予
防
対
策
を
徹
底
し
、
密
を
避
け

コ
ロ
ナ
禍
を

コ
ロ
ナ
禍
を

  

地
域
・
社
会
で
支
え
合
う

地
域
・
社
会
で
支
え
合
う

る
た
め
100
名
規
模

の
会
場
で
実
施
し

ま
し
た
。
参
加
者

は
17
名
で
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
は
感
染
者

の
唾
液
に
ウ
イ
ル

ス
が
付
着
し
、
そ

の
飛
沫
を
目
や

鼻
、
口
の
粘
膜
に

浴
び
る
こ
と
で
感

染
す
る
こ
と
や
、

家
庭
内
の
感
染
が

増
え
て
き
て
い
る

現
状
な
ど
を
学
び

ま
し
た
が
、
今
回
は
感
染
予
防
の

た
め
直
接
的
な
参
加
は
中
止
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
家
族
様

に
は
リ
モ
ー
ト
で
の
参
加
を
呼
び

掛
け
、
６
名
の
方
に
リ
モ
ー
ト
で

解
を
深
め
ま
し
た
。

　

「
今
必
要
な
の
は
地
域
・
社
会

で
互
い
を
助
け
合
い
、
励
ま
し
合

う
こ
と
で
す
」
と
強
調
す
る
杉
岡

室
長
。
検
査
で
陰
性
が
判
明
し
た

後
も
、
風
評
被
害
を
受
け
る
な
ど

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
心
ま
で

傷
つ
け
て
い
る
現
状
が
あ
る
そ
う

で
す
。

　

誰
も
が
か
か
る
可
能
性
の
あ
る

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
。
地
域
・

社
会
が
団
結
す
る
こ
と
が
こ
の
コ

ロ
ナ
禍
を
乗
り
切
る
大
き
な
力
だ

と
感
じ
た
学
習
会
と
な
り
ま
し

た
。

（
地
域
サ
ー
ビ
ス
部

 

　

古
澤 

佑
貴
）

【
材
料
（
６
人
分
）】

蓮
根 

300
ｇ

豆
腐 

50
ｇ

鶏
ひ
き
肉 

150
ｇ

生
姜
（
す
り
お
ろ
し
）  

１
片
分

乾
燥
ひ
じ
き 

３
ｇ

青
ネ
ギ
（
小
口
切
り
に
） 

３
ｇ

大
根 

200
ｇ

薄
口
し
ょ
う
ゆ　

大
さ
じ 

1.5

油 

適
量

　
　

マ
ヨ
ネ
ー
ズ 

大
さ
じ
２

Ａ　

米
粉 

40
ｇ

　
　

卵 

１
個

【
作
り
方
】

① 

豆
腐
を
電
子
レ
ン
ジ（
600
Ｗ
）

⎩―⎨―⎧そうだ！

ま
し
た
。

　

現
在
、
姫
路
市
で
感
染
が
確
認

さ
れ
た
場
合
、
入
院
ベ
ッ
ド
の
空

き
が
な
く
自
宅
療
養
と
な
る
ケ
ー

ス
も
あ
る
そ
う
で
す
。
今
回
は
防

護
服
の
代
わ
り
に
市
販
の
レ
イ
ン

コ
ー
ト
を
使
用
し
、
自
宅
療
養
に

な
っ
た
家
族
と
ど
う
接
す
れ
ば
い

い
の
か
、
実
践
形
式
で
学
習
し
理

地域サービス部　☎079-285-3399
生協本部　　　　☎079-285-3398

　姫路医療生協へのご出資ありがとうございます。
　１月12日（火）に表題のはがきを送付しました。
　このはがきは、組合員の所在の確認と2020年10月
末日時点の出資金額のお知らせです。
　現在、お手元にはがきが届いていない方は、生協
に登録されている住所が異なっていると思われます
ので下記までご連絡ください。
　転居などで住所・電話番号を変更された場合は情
報変更の届出をお願いいたします。

『組合員の所在確認と　『組合員の所在確認と　
　出資金額のお知らせ』　出資金額のお知らせ』
をご確認くださいをご確認ください

参
加
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

初
め
て
の
試
み

と
い
う
こ
と
も

あ
り
、
不
手
際

や
不
慣
れ
な
こ

と
が
あ
り
ま
し

た
が
、
参
加
さ

れ
て
い
る
ご
家

族
様
と
話
を
さ

れ
て
い
る
利
用

者
様
は
と
て
も

嬉
し
そ
う
で
し

た
。

　

ク
リ
ス
マ
ス

会
で
は
ゲ
ー
ム

や
ケ
ー
キ
な
ど

リモートでで
メリークリスマス！メリークリスマス！

心はつながる心はつながる離れていても

すこしおすこしお
料理認定料理認定

グループホームめが
グループホームめが
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ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
大
好
き
で

す
。
そ
の
日
に
よ
っ
て
次
か
ら

次
へ
文
字
が
出
て
く
る
時
や
１

つ
の
文
字
が
出
ず
に
い
ら
立
つ

時
が
あ
り
気
分
次
第
で
す
。
認

知
症
予
防
・
頭
の
体
操
で
す
。

コ
ロ
ナ
コ
ロ
ナ
で
大
変
な
時
、

家
で
過
ご
す
時
の
一
つ
の
時
間

つ
ぶ
し
で
す
。

（
萬
代
裕
子
さ
ん　

栗
山
町
）

　

一
人
息
子
が
結
婚
し
ま
し

た
。
も
う
し
な
い
も
の
と
諦
め

て
い
ま
し
た
の
で
と
て
も
嬉
し

か
っ
た
で
す
。
コ
ロ
ナ
で
式
が

３
カ
月
延
期
に
な
り
心
配
し
ま

し
た
が
、
何
と
か
挙
げ
る
こ
と

が
出
来
ホ
ッ
と
し
て
い
ま
す
。

（
木
村
博
美
さ
ん　

大
津
区
）

　

コ
ロ
ナ
禍
で
帰
省
も
で
き
ず

ネ
ッ
ト
三
昧
。
そ
の
中
で
、
こ

の
ペ
ー
ジ
（
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ

ズ
ル
）
を
見
つ
け
応
募
し
ま
し

た
。
今
年
初
め
て
の
運
試
し
で

す
。

（
宇
都
祐
信
さ
ん　

宮
崎
県
）

　

共
立
病
院
の
リ
ハ
ビ
リ
の
方

が
家
に
来
て
く
だ
さ
っ
て
、
主

人
と
私
が
お
世
話
に
な
っ
て
い

ま
す
。
と
て
も
優
し
い
面
白
い

方
で
す
。
も
の
す
ご
く
楽
し
い

方
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
ず
ー
っ

と
こ
の
方
に
来
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
。

（
後
藤
邦
子
さ
ん　

市
川
台
）

　

私
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で

年
も
忘
れ
る
ほ
ど
頑
張
っ
て
い

ま
す
。
畑
仕
事
で
膝
や
腰
が
痛

み
ま
す
が
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
の
時
は
嘘
の
よ
う
に
痛
み
も

感
じ
な
い
で
す
。
コ
ロ
ナ
早
く

ど
こ
か
に
消
え
て
く
だ
さ
い
。

（
井
上
孝
子
さ
ん　

飾
磨
区
）

　

今
年
も
昨
年
に
引
き
続
き
コ

ロ
ナ
と
の
戦
い
が
求
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
自
宅
で
で
き
る
楽
し

み
の
一
つ
と
考
え
て
、
今
年
１

年
ク
イ
ズ
に
毎
回
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。
途

中
で
く
じ
け
ず
最
後
ま
で
頑
張

り
ま
す
。

（
青
田
佳
子
さ
ん　

香
寺
町
）

答 A B C D E Ｆ

㉖
湯
を
わ
か
す
器
具
の
一
つ

㉗
き
れ
い
。
清
潔
な
さ
ま

①
ア
ニ
メ
「
鬼
滅
の
…
…
」

②
王
将
の
左
右
に
並
ぶ
将
棋
の
駒

③
水
蒸
気
が
凍
る
と
？

④
料
金
63
円
の
紙

⑤
ま
な
…
…
の
上
の
鯉

⑥
流
氷
の
天
使
と
い
う
生
物

⑨
屋
根
の
ひ
さ
し
の
端

⑪
お
よ
そ
。
…
…
１
時
間
後

⑭
手
紙
の
送
り
先

⑮
ゲ
レ
ン
デ
に
大
勢
い
ま
す

⑯
新
聞
や
本
を
読
む
人

⑱
無
料
の
乗
車
券
や
入
場
券

⑲ 

出
す
息
と
吸
う
息
。
…
…
の
呼

吸
㉑
ぷ
り
ん
ぷ
り
ん
し
た
菓
子

㉓
自
由
な
時
間

㉔
日
光
…
…
。
森
林
…
…

【
応
募
方
法
】

　

ハ
ガ
キ
に
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル
の
答
え
を
記
入
し
て

ご
応
募
下
さ
い
。
抽
選
で
正

解
の
方
10
名
に
図
書
カ
ー
ド

を
お
送
り
し
ま
す
。
あ
な
た

の
身
近
な
出
来
事
や
ニ
ュ
ー

ス
の
感
想
な
ど
も
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。（
読
者
の
た
よ
り

コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

※ 

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

は
必
ず
ご
明
記
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す

【
応
募
先
】

〒
６
７
０
―
０
８
３
３

姫
路
市
大
善
町
141

姫
路
医
療
生
協

 

地
域
サ
ー
ビ
ス
部

締
め
切
り
は
２
月
28
日
で
す
。

12
月
号
の
答
え
と
当
選
者

　

正
解
は「
ジ
ョ
ヤ
ノ
カ
ネ
」

今
回
は
119
通
の
応
募
で
し
た
。

　

以
下
の
10
名
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す
。

佐
野　

市
子
さ
ん（
花
田
町
）

三
木　

知
子
さ
ん（
北　

原
）

橋
本　

栄
子
さ
ん（
飾
磨
区
）

河
田　

真
弓
さ
ん（
網
干
区
）

三
木　

徳
子
さ
ん（
飾
磨
区
）

増
田　

信
義
さ
ん（
香
寺
町
）

松
下
た
か
ね
さ
ん（
北
条
梅
原
町
）

後
藤　

邦
子
さ
ん（
市
川
台
）

伊
佐
見
百
合
子
さ
ん（
広
畑
区
）

田
口
喜
代
子
さ
ん（
飾
磨
区
）

【
問
題
】
二
重
ワ
ク
の
文
字
を
、

Ａ
〜
Ｆ
の
順
に
並
べ
て
で
き
る
言

葉
は
、
な
に
？

① 

チ
ャ
ー
ハ
ン
の
こ
と

で
す

④ 

季
語
を
入
れ
て
詠
み

ま
す

⑦
美
容
…
…
。
病
…
…

⑧ 

文
学
。
平
家
…
…
。

雨
月
…
…
。
千
夜
一

夜
…
…

⑩
馬
に
引
か
せ
る
車

⑫
ピ
ン
チ
。
…
…
一
髪

⑬
次
の
日
の
朝

⑮
親
の
…
…
を
か
じ
る
息
子

⑯
講
…
…
。
食
…
…
。
公
会
…
…

⑰ 

物
事
に
手
際
よ
く
対
応
し
て
仕

事
を
…
…
と
こ
な
す

⑲
…
…
の
来
な
い
夜
は
な
い

⑳
洋
食
の
汁
物

㉒
消
し
て
な
く
す
。
…
…
法
。

㉕
木
へ
ん
に
倉
と
書
い
て
？

２
月
の
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

兵
庫
県
保
険
医
協
会　

健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
　

☎
０
１
２
０
―
９
７
９
―
４
５
１

健康健康
講座講座

読
者
の
た
よ
り

宮み
や

本も
と　

隼し
ゅ
ん

弥や

さ
ん

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
サ
ー
ビ
ス
北
部

介
護
福
祉
士

職
場
の
ホ
ー
プ
君

職
場
の
ホ
ー
プ
君

★★★★

★★★★

44
…

月
曜
日　

い
じ
め

火
曜
日　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
か
な
と
思
っ
た
ら

水
曜
日　

脈
が
飛
ぶ
と
き
―
期
外
収
縮
っ
て
な
ぁ
に

木
曜
日　

乳
が
ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

金
土
日　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い
て

※ 

11
日
（
木
／
祝
）
は
水
曜
日
の
テ
ー
マ
、
23
日
（
火
／

祝
）
は
月
曜
の
テ
ー
マ
を
放
送
し
ま
す
。

介護報酬改定の
ポイント①

① 

感
染
症
や
災
害
へ
の
対
応

力
強
化

② 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム

の
推
進

③ 

自
立
支
援
・
重
度
化
防
止

に
向
け
た
取
り
組
み
の
推

進
④ 

介
護
人
材
の
確
保
・
介
護

現
場
の
革
新

⑤ 

制
度
の
安
定
性
・
持
続
可

能
性
の
確
保

の
５
つ
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま

の
５
つ
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。
す
。

①①  

感
染
症
や
災
害
へ
の
対
応
力

感
染
症
や
災
害
へ
の
対
応
力

強
化
強
化

　

感
染
症
や
災
害
が
発
生
し
た

　

感
染
症
や
災
害
が
発
生
し
た

場
合
で
も
利
用
者
に
必
要
な
サ

場
合
で
も
利
用
者
に
必
要
な
サ

ー
ビ
ス
が
安
定
的
・
継
続
的
に

ー
ビ
ス
が
安
定
的
・
継
続
的
に

提
供
で
き
る
体
制
の
構
築
と
対

提
供
で
き
る
体
制
の
構
築
と
対

応
力
の
強
化
を
図
り
ま
す
。
感

応
力
の
強
化
を
図
り
ま
す
。
感

染
症
に
つ
い
て
は
、
高
齢
者
は

染
症
に
つ
い
て
は
、
高
齢
者
は

重
症
化
す
る
リ
ス
ク
が
高
い
た

重
症
化
す
る
リ
ス
ク
が
高
い
た

め
予
防
対
策
を
徹
底
し
な
が
ら

め
予
防
対
策
を
徹
底
し
な
が
ら

必
要
な
サ
ー
ビ
ス
の
継
続
的
提

必
要
な
サ
ー
ビ
ス
の
継
続
的
提

供
の
体
制
確
保
を
行
い
ま
す
。

供
の
体
制
確
保
を
行
い
ま
す
。

②②  

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

推
進
推
進

　

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
サ
ー
ビ

ス
北
部
に
配
属
と
な
り
、
も
う
す

ぐ
３
年
に
な
り
ま
す
。
和
気
あ
い

あ
い
と
し
た
職
場
で
男
子
一
人
楽

し
く
業
務
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

趣
味
は
ボ
ウ
リ
ン
グ
で
す
。
３

年
に
１
度
開
催
さ
れ
る
民
医
連
主

催
の
大
会
に
も
出
場
し
ま
し
た
。

　

業
務
で
は
『「
い
つ
で
も
つ
な

が
る
安
心
」
を
提
供
し
、
そ
の
人

ら
し
い
生
活
を
さ
さ
え
ま
す
』
と

い
う
職
場
の
理
念
を
意
識
し
て
い

ま
す
。
夜
間
で
も
訪
問
を
行
い
、

時
に
は
電
話
で
利
用
者
様
の
不
安

な
思
い
を
傾
聴
し
寄
り
添
い
ま

す
。
24
時
間
つ
な
が
る
こ
と
で
安

心
し
て
ご
自
宅
で
生
活
で
き
る
よ

う
支
援
し
て
い
ま
す
。

　

入
職
し
て
３
年
が
経
ち
、
新
人

か
ら
中
堅
と
い
う
立
場
に
変
わ
っ

て
い
き
ま
す
。
今
後
は
、
他
の
職

員
の
模
範
と
な
れ
る
よ
う
に
頑
張

り
ま
す
。（
２
月
１
日
付
で
北
部

か
ら
東
部
へ
異
動
し
ま
し
た
）

居宅介護支援事業所　副統括責任者　渡
わた

邉
なべ

　美
み

奈
な

子
こ

　

認
知
症
の
人
や
医
療
ニ
ー
ズ

　

認
知
症
の
人
や
医
療
ニ
ー
ズ

が
高
い
中
重
度
の
高
齢
者
へ
住

が
高
い
中
重
度
の
高
齢
者
へ
住

み
慣
れ
た
地
域
で
尊
厳
を
守
り

み
慣
れ
た
地
域
で
尊
厳
を
守
り

つ
つ
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
が
切
れ

つ
つ
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
が
切
れ

目
な
く
提
供
さ
れ
る
取
り
組
み

目
な
く
提
供
さ
れ
る
取
り
組
み

を
進
め
ま
す
。
姫
路
医
療
生
協

を
進
め
ま
す
。
姫
路
医
療
生
協

に
は
多
種
の
介
護
事
業
所
が
あ

に
は
多
種
の
介
護
事
業
所
が
あ

り
、
介
護
と
医
療
が
一
体
と
な

り
、
介
護
と
医
療
が
一
体
と
な

っ
て
在
宅
介
護
の
可
能
性
を
広

っ
て
在
宅
介
護
の
可
能
性
を
広

げ
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

げ
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

③③  

自
立
支
援
・
重
度
化
防
止
に

自
立
支
援
・
重
度
化
防
止
に

向
け
た
取
り
組
み
の
推
進

向
け
た
取
り
組
み
の
推
進

　

介
護
保
険
は
、
介
護
が
必
要

　

介
護
保
険
は
、
介
護
が
必
要

に
な
っ
た
人
の
尊
厳
を
保
持

に
な
っ
た
人
の
尊
厳
を
保
持

し
、
そ
の
有
す
る
能
力
に
応
じ

し
、
そ
の
有
す
る
能
力
に
応
じ

自
立
し
た
日
常
生
活
を
営
む
事

自
立
し
た
日
常
生
活
を
営
む
事

が
で
き
る
よ
う
、
必
要
な
サ
ー

が
で
き
る
よ
う
、
必
要
な
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
事
が
目
的
で

ビ
ス
を
提
供
す
る
事
が
目
的
で

す
。
提
供
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
は

す
。
提
供
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
は

要
介
護
状
態
等
の
軽
減
ま
た
は

要
介
護
状
態
等
の
軽
減
ま
た
は

悪
化
の
防
止
に
資
す
る
も
の
で

悪
化
の
防
止
に
資
す
る
も
の
で

あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後

あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後

は
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・

は
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・

機
能
訓
練
・
口
腔
・
栄
養
の
取

機
能
訓
練
・
口
腔
・
栄
養
の
取

り
組
み
が
ま
す
ま
す
重
要
に
な

り
組
み
が
ま
す
ま
す
重
要
に
な

っ
て
く
る
と
考
え
ま
す
。

っ
て
く
る
と
考
え
ま
す
。

　

④
と
⑤
に
つ
い
て
は
、
次
号

　

④
と
⑤
に
つ
い
て
は
、
次
号

で
ご
説
明
い
た
し
ま
す
。

で
ご
説
明
い
た
し
ま
す
。

　

介
護
保
険
は
３
年
ご
と
に
介

　

介
護
保
険
は
３
年
ご
と
に
介

護
報
酬
の
改
定
が
行
わ
れ
、
２

護
報
酬
の
改
定
が
行
わ
れ
、
２

０
２
１
年
４
月
に
７
回
目
の
改

０
２
１
年
４
月
に
７
回
目
の
改

定
が
あ
り
ま
す
。

定
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
の
介
護
報
酬
改
定
で

　

今
回
の
介
護
報
酬
改
定
で

は
、
基
本
的
な
考
え
方
と
し
て

は
、
基
本
的
な
考
え
方
と
し
て
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①
新
聞
の
折
り
目
が
芯
に
な
る
よ
う
丸
め
ま
す

②
両
端
と
真
ん
中
を
テ
ー
プ
で
止
め
ま
す

新
聞
棒
の
作
り
方（
タ
オ
ル
や
杖
で
代
用
Ｏ
Ｋ
）

肩
回
し
（
肩
痛
改
善
）

背
中
伸
ば
し
（
腰
痛
改
善
）

腹
筋
運
動
（
お
な
か
引
き
締
め
）

【
お
問
い
合
わ
せ
】

　

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

あ
ぼ
し

　

☎
079
―
271
―
３
７
０
５

　

兵
庫
県
に
２
回
目
の
緊
急
事
態
宣
言
が
出
さ
れ
ま
し

た
。
再
度
、
不
要
不
急
の
外
出
自
粛
が
求
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
こ
ん
な
時
こ
そ
前
向
き
に
、「
お
う
ち
で
運
動

す
る
時
間
が
で
き
た
！
」
と
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
厳
選

自
宅
で
で
き
る

自
宅
で
で
き
る

　
　
　

　
　
　

  
フ
レ
イ
ル
予
防

フ
レ
イ
ル
予
防
～第６回～

　

今
年
の
冬
は
厳
し
い
寒
さ
と
な
り
、
外
出
や
運
動

が
し
に
く
い
で
す
ね
。

　

部
屋
に
い
る
と
動
く
こ
と
も
減
り
、
体
が
丸
く
な

り
が
ち
で
す
。
自
宅
で
で
き
る
棒
体
操
で
、
背
中
を

伸
ば
し
、
腰
や
肩
の
痛
み
を
改
善
し
ま
し
ょ
う
。

訪問看護ステーションあぼし
主任　理学療法士

長
なが

尾
お

　恭
やす

志
し

　

ひ
と
え
に
棒
体
操
と
言
っ
て
も

色
々
な
種
類
が
あ
り
ま
す
。
一
人

一
人
の
心
身
の
状
態
が
異
な
る
様

に
、
人
に
よ
っ
て
最
適
な
運
動
メ

ニ
ュ
ー
も
異
な
り
ま
す
。

　

よ
り
自
分
に
合
っ
た
運
動
メ
ニ

ュ
ー
を
知
り
た
い
、
興
味
が
あ
る

方
は
、
ぜ
ひ
お
近
く
の
リ
ハ
ビ
リ

ス
タ
ッ
フ
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

私
た
ち
姫
路
医
療
生
協
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
ス
タ
ッ
フ
は
、
在
宅

や
通
所
施
設
な
ど
様
々
な
場
所

で
、
み
な
さ
ま
の
心
身
の
健
康
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

最
後
に

棒
体
操
で
全
身
を
整
え
よ
う
！

① 

棒
の
両
端
を
持
ち
、
５
秒
ほ
ど
か
け

て
大
き
な
バ
ン
ザ
イ
を
し
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト

　

背
筋
を
伸
ば
し
て
胸
を
張
り
ま
し
ょ

う
。
腕
の
動
き
だ
け
で
行
う
と
逆
に
肩

に
負
担
が
か
か
る
の
で
、
体
全
体
を
使

う
こ
と
を
意
識
し
て
く
だ
さ
い
。

① 

写
真
の
よ
う
に
体
の
後
ろ
で
棒
を
持

ち
ま
す
。

② 

棒
を
上
下
に
10
回
程
度
引
っ
張
り
合

い
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト

　

背
筋
を
伸
ば
し
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

難
し
い
場
合
は
棒
の
代
わ
り
に
タ
オ
ル

を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。
負
担
が
軽
減

し
ま
す
。

①
足
元
に
棒
を
置
き
ま
す
。

② 

座
っ
た
ま
ま
両
足
を
持
ち
上
げ
、
お

腹
に
力
を
入
れ
な
が
ら
棒
を
10
回
ま

た
ぎ
ま
し
ょ
う
。
椅
子
の
背
も
た
れ

に
頼
ら
な
け
れ
ば
更
に
効
果
的
で
す
。

手
の
ひ
ら
バ
ラ
ン
ス

（
認
知
症
予
防
）

①
手
の
ひ
ら
で
棒
を
立
て
ま
す
。

② 
バ
ラ
ン
ス
を
と
り
な
が
ら
数
秒
間
状

態
を
キ
ー
プ
し
ま
す
。

※
立
っ
て
行
う
と
難
易
度
が
ア
ッ
プ
!!

私たちと一緒に私たちと一緒に
 運動しませんか？ 運動しませんか？


