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姫
路
市
四
郷
町
に
は
有
名
な
見

野
古
墳
群
が
あ
り
ま
す
。
見
野
地

域
の
古
墳
は
古
墳
時
代
後
期
〜
末

期
頃
（
６
〜
７
世
紀
）
に
造
ら
れ

た
も
の
で
す
。
大
小
合
わ
せ
て
20

基
ほ
ど
あ
り
、
４
つ
が
兵
庫
県

の
、
６
つ
が
姫
路
市
の
指
定
文
化

財
と
な
っ
て
い
ま
す
（
※
２
０
２

０
年
10
月
現
在
）。

　

中
で
も
、
２
つ
の
横
穴
式
石
室

が
並
ぶ
双そ

う
し
つ
ふ
ん

室
墳
（
６
号
墳
）
は
全

国
で
も
30
基
ほ
ど
し
か
な
い
珍
し

い
も
の
で
、
地
元
で
は
夫め

お
と婦

塚づ
か

と

も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
２
０
０
７

年
に
は
双
室
墳
か
ら
小
型
の
獣
の

◀
姫
路
市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

足
跡
が
付
い
た
須す

え

き
恵
器
が
発
見
さ

れ
ま
し
た
。
専
門
家
に
よ
れ
ば
、

こ
れ
は
猫
の
足
跡
の
可
能
性
が
高

い
と
さ
れ
る
貴
重
な
物
で
す
。
そ

の
他
、
蘇そ

が
の
う
ま
こ

我
馬
子
の
墓
と
い
わ
れ

る
奈
良
県
明
日
香
村
の
石
舞
台
古

墳
を
連
想
さ
せ
る
こ
と
か
ら
「
姫

路
の
石
舞
台
」
と
も
呼
ば
れ
て
い

る
古
墳
（
10
号
墳
）
な
ど
、
色
々

な
個
性
を
持
っ
た
古
墳
が
あ
り
ま

す
。

　

四
郷
町
に
は
他
に
も
県
指
定
史

跡
の
宮
山
古
墳
や
長
塚
古
墳
か
ら

の
出
土
品
を
展
示
し
て
い
る
姫
路

市
埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー
、
見
野

の
郷
交
流
館
な
ど
が
あ
り
、
地
域

全
体
が
古
代
ロ
マ
ン
溢
れ
る
場
所

と
な
っ
て
い
ま
す
。

▶
全
国
的
に
も
珍
し
い
双
室
墳
（
６
号
墳
）

見野古墳群見野古墳群
（姫路市／四郷町）

▲猫の可能性が高い足跡

▲姫路の石舞台（10号墳）
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◀
学
習
会
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た

　

突
然
で
す
が
問
題
で
す
。
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
る
食
品
「
食
品

ロ
ス
」。
こ
の
「
食
品
ロ
ス
」
は
日
本
で
年
間
ど
の
く
ら
い
発
生
し
て
い

る
で
し
ょ
う
か
？

　

答
え
は
「
612
万
ト
ン
」（
農
水
省
調
べ
）。
こ
れ
は
一
人
の
日
本
人
が
毎

日
お
茶
碗
１
杯
分
の
ご
飯
を
捨
て
て
い
る
の
と
同
じ
量
で
す
。
こ
の
「
食

品
ロ
ス
」
を
防
ぐ
た
め
の
仕
組
み
と
し
て
、
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
が
今
話
題

と
な
っ
て
い
ま
す
。

〜
福
祉
介
護
セ
ン
タ
ー
太
子　

開
設
１
周
年
〜

太
子
支
部

支
部
長　

桜
井 

三
枝
子

開
設
１
周
年
に

 

寄
せ
て

食
品
ロ
ス
の
解
消
や
ご
み
の
削
減

を
行
う
こ
と
で
環
境
問
題
の
改
善

に
協
力
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
フ
ー
ド
ド
ラ
イ

ブ
の
取
り
組
み
は
人
と
地
球
に
や

さ
し
い
運
動
と
い
う
こ
と
が
お
分

か
り
い
た
だ
け
る
か
と
思
い
ま
す
。

「
も
っ
た
い
な
い
」
を

「
も
っ
た
い
な
い
」
を

「
あ
り
が
と
う
」
に

「
あ
り
が
と
う
」
に

　

姫
路
医
療
生
協
で
は
今
後
も
フ

ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
の
取
り
組
み
を
継

続
し
て
い
き
ま
す
。
み
な
さ
ん
も

今
一
度
、
ご
自
宅
に
長
く
眠
っ
て

い
る
食
品
が
な
い
か
ご
確
認
を
お

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
っ
て
？

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
っ
て
？

実
現
」
に
貢
献
す

る
こ
と
を
方
針
と

し
て
掲
げ
て
い
ま

す
。
フ
ー
ド
ド
ラ

イ
ブ
は
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

17
の
目
標
達
成
を

目
指
す
上
で
も
欠

か
せ
な
い
も
の
で

す
。
例
え
ば
、
経

済
的
に
困
窮
さ
れ

て
い
る
方
へ
の
支

援
は
「
①
貧
困
を

な
く
そ
う
」
や

「
②
飢
餓
を
ゼ
ロ

に
」
へ
の
取
り
組

み
に
繋
が
り
ま

す
。
そ
の
他
に
も

あなたのあなたの〝もったいない〟〝もったいない〟をを
  誰かの誰かの〝ありがとう〟〝ありがとう〟にに

▲金田所長（左）と小垣センター長（右）

▲地域に安心を届けます

▶
出
典
：
農
林
水
産
省
Ｈ
Ｐ

https://w
w
w
.m
aff.go.jp/

▲ＳＤＧｓ17の目標

▶
ご
提
供
い
た
だ
い
た
食
品

願
い
し
ま
す
。

　

食
品
ロ
ス
の
解
消
に
協
力
し
た

い
け
れ
ど
、
自
宅
に
余
分
な
食
品

が
な
い
と
い
う
方
に
も
ご
協
力
い

た
だ
け
る
方
法
は
あ
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
食

品
を
買
う
際
に
は
賞
味
期
限
の
長

い
品
を
選
び
が
ち
で
す
が
、
す
ぐ

に
使
用
す
る
場
合
は
賞
味
期
限
の

短
い
も
の
か
ら
購
入
す
る
だ
け
で

も
食
品
ロ
ス
は
防
げ
ま
す
。
み
な

さ
ん
の
「
も
っ
た
い
な
い
」
が
誰

か
の
「
あ
り
が
と
う
」
に
な
り
ま

す
。
ぜ
ひ
、
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、
簡
単

に
言
え
ば
、
ご
自
宅
で
余
っ
て
い

る
食
品
を
集
め
て
行
政
や
福
祉
施

設
、
支
援
団
体
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク

な
ど
へ
寄
付
す
る
運
動
で
す
。
発

祥
地
ア
メ
リ
カ
で
は
１
９
６
０
年

代
か
ら
行
わ
れ
て
お
り
、
日
本
で

は
２
０
０
７
年
か
ら
徐
々
に
広
が

っ
て
い
ま
す
。
姫
路
医
療
生
協
で

も
２
０
１
９
年
か
ら
取
り
組
み
を

始
め
、
こ
れ
ま
で
に
コ
ー
プ
こ
う

べ
を
通
じ
て
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業

者
へ
届
け
た
り
、
高
砂
支
部
み
ん

な
の
食
堂
へ
寄
付
し
て
い
ま
す
。

生
協
マ
ル
シ
ェ
で
も
毎
回
呼
び
か

け
を
行
い
、
み
な
さ
ま
か
ら
多
く

の
食
品
を
ご
提
供
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
の
関
係

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
の
関
係

　

姫
路
医
療
生
協
で
は
２
０
１
９

年
度
か
ら
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
が
目
指
す

「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
社
会
の

　

お
か
げ
さ
ま
で
福
祉
介
護

セ
ン
タ
ー
太
子
は
開
設
１
周

年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
看
護
師
３
名
、
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
２
名
か
ら
の
ス

タ
ー
ト
で
し
た
が
、
ス
タ
ッ

フ
も
増
え
て
現
在
は
総
勢
10

名
と
な
り
ま
し
た
。

　

太
子
支
部
や
龍
野
支
部
の
み
な

さ
ま
に
も
セ
ン
タ
ー
の
運
営
に
多

大
な
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。
組
合
員
活
動
（
健
康
チ
ェ

ッ
ク
）
に
参
加
し
た
時
も
、
組
合

員
の
み
な
さ
ん
が
一
丸
と
な
っ
て

医
療
生
協
や
事
業
所
の
ア
ピ
ー
ル

を
行
っ
て
い
る

姿
を
目
の
当
た

り
に
し
、
日
々

の
活
動
に
支
え

ら
れ
て
い
る
こ

と
を
実
感
し
ま

し
た
。

　

訪
問
看
護
で

は
利
用
者
数
や

月
々
の
訪
問
回

数
も
増
加
し
て

い
ま
す
。
様
々

な
事
情
を
お
持

ち
の
利
用
者
様

・
ご
家
族
様
と
関
わ
ら
せ
て
い
た

だ
く
中
で
、
チ
ー
ム
と
し
て
の
結

束
を
強
め
、
と
も
に
泣
き
笑
い
、

多
く
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。
利

用
者
様
の
人
生
の
一
端
に
関
わ
る

立
場
と
し
て
、
今
後
も
初
心
を
忘

れ
ず
、
よ
り
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
で
き
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一

同
励
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
も
利
用

者
数
や
相
談
受
付
数
は
増
加
し
て

お
り
、
医
療
生
協
だ
か
ら
安
心
と

支
部
の
み
な
さ
ま
の
お
声
掛
け
に

よ
る
相
談
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
み
な
さ
ま

と
私
た
ち
専
門
職
が
、
医
療
生
協

ら
し
い
「
協
同
の
力
」
で
手
を
取

り
合
い
、
地
域
の
介
護
・
医
療
に

貢
献
し
て
い
き
た
い
で
す
。

 

（
セ
ン
タ
ー
長　

小
垣 

英て
る
　
み美

）

地
域
地
域
とと
事
業
所

事
業
所

  

力
を
合
わ
せ
た
こ
の
１
年

力
を
合
わ
せ
た
こ
の
１
年

～フードドライブの取り組みについて～

　

福
祉
介
護
セ
ン
タ
ー
太
子
開

設
１
周
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

昨
年
９
月
に
支
部
の
悲
願
だ

っ
た
太
子
町
で
の
事
業
所
開
設

が
実
現
し
、
支
部
と
し
て
精
い

っ
ぱ
い
サ
ポ
ー
ト
し
よ
う
と
気

合
十
分
で
し
た
。
し
か
し
、
太

子
支
部
で
は
こ
の
１
年
、
配
達

世
話
人
さ
ん
の
ご
逝
去
な
ど
や

む
を
得
ぬ
脱
退
が
続
き
、
支
部

体
制
の
立
て
直
し
に
奔
走
し
て

い
ま
し
た
。

　

地
域
で
は
「
福
祉
介
護
セ
ン

タ
ー
太
子
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

ね
」
と
声
掛
け
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
そ
の
他
は
思
う
よ
う
な

活
動
も
出
来
ず
、
支
部
運
営
委

員
会
で
も
「
事
業
所
と
支
部
が

も
っ
と
つ
な
が
ら
な
い
と
」
と

い
っ
た
ご
意
見
を
い
た
だ
き
大

き
な
ジ
レ
ン
マ
が
あ
り
ま
し

た
。

　

１
年
が
経
ち
、
お
か
げ
で
支

部
体
制
は
立
て
直
す
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
事
業
所
を
サ
ポ
ー

ト
と
い
う
意
味
で
や
っ
と
ス
タ

ー
ト
ラ
イ
ン
に
立
て
ま
し
た
。

　

事
業
所
と
支
部
が
協
力
し
て

い
く
に
は
お
互
い
を
知
る
事
が

大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ

ん
な
思
い
か
ら
、
10
月
10
日
に

は
事
業
所
と
支
部
で
合
同
の
学

習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
39
名

の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、
改

め
て
事
業
所
の
紹
介
や
１
年
の

振
り
返
り
を
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
私
た
ち
も
事
業
所
に
つ

い
て
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
看
護
師
の
内
海
さ

ん
に
は
死
生
観
や
緩
和
ケ
ア
・

タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
な
ど
に
つ
い

て
説
明
し
て
い
た
だ
き
大
変
勉

強
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
は
事
業
所
と
手
を
取
り

合
い
、
交
流
を
深
め
な
が
ら
一

緒
に
活
動
を
行
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
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私
の
か
ん
た
ん
料
理

さ
ば
缶
の
フ
レ
ン
チ
風

さ
ば
缶
の
フ
レ
ン
チ
風

▶
講
師
の
河
内
栄
養
士

11月26日（木）

12月17日（木）
１月21日（木）

地
域
サ
ー
ビ
ス
部

タ
ー
ド
と
マ
ヨ
ネ
ー
ズ
を

（
１
：
１
：
１
）
の
割
合
で

混
ぜ
合
わ
せ
、
盛
り
つ
け
た

③
に
か
け
る
。

【
材
料
（
２
人
前
）】

バ
ケ
ッ
ト 

適
量

さ
ば
缶
（
水
煮
） 

１
個

マ
ス
タ
ー
ド 

適
量

マ
ヨ
ネ
ー
ズ 

適
量

【
作
り
方
】

① 

フ
ラ
イ
パ
ン
を
熱
し
、
バ
タ

ー
（
分
量
外
／
大
さ
じ
１
）

と
さ
ば
缶
の
汁
を
少
量
入
れ

る
。

② 

ス
ラ
イ
ス
し
た
バ
ケ
ッ
ト
と

さ
ば
を
入
れ
、
焼
く
。

③ 

②
に
少
し
焦
げ
目
が
つ
い
た

ら
皿
に
盛
り
つ
け
る
。

④ 

残
っ
た
さ
ば
缶
の
汁
と
マ
ス時間　PM2:00～4:00

場所　地域サービスセンター
 （姫路市大善町141）
協力　 姫路総合法律事務所
　　　（弁護士）

※11月は第４木曜日です

※初回に限り無料です
※ 要予約　相談希望の
方は、下記へお申し
込みください

　姫路医療生協本部
 ☎(079)285-3398

無料法律無料法律
なんでも相談なんでも相談

毎月第３
木曜日

　

９
月
17
日
、
手
柄
校
区
の
シ
ニ

ア
ク
ラ
ブ
主
催
で
ふ
れ
あ
い
サ
ロ

ン
が
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

ラ
イ
フ

ビ
ラ
姫
路
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
は
毎
月

第
３
週
に
開
催
さ
れ
て
お

り
、
手
柄
支
部
が
担
当
す

る
の
は
今
回
で
３
回
目
で

す
。

　

今
回
は
「
ぴ
ん
ぴ
ん
コ

ロ
リ
を
目
指
そ
う
」
と
題

し
て
、
共
立
病
院
栄
養
課

主
任
の
河か

わ
ち内

祥し
ょ
う
こ子

さ
ん

（
管
理
栄
養
士
）
に
、
生

活
習
慣
病
と
食
事
の
関
係

や
認
知
症
予
防
の
食
事
に

つ
い
て
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
約
30
名
の
参
加

で
真
剣
か
つ
和
や
か
な
学

習
会
と
な
り
、
内
容
も
シ

ン
プ
ル
で
わ
か
り
や
す
い

と
好
評
で
し
た
。

効
性
が
改
め
て
認
識
で
き
た
」、

「
認
知
症
予
防
に
は
葉
酸
が
大

切
、
ほ
う
れ
ん
草
は
こ
れ
か
ら
茹

で
る
よ
り
炒
め
る
わ
」
な
ど
の
声

が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

脳
も
身
体
も
最
後
ま
で
元
気
で

過
ご
し
た
い
私
た
ち
。
改
め
て
生

活
を
見
直
す
き
っ
か
け
に
な
っ
た

か
な
。
そ
れ
に
し
て
も
、
理
論
や

理
性
に
も
勝
て
な
い
「
口
の
い
や

し
さ
」
に
悩
む
筆
者
…
ど
う
し
た

も
の
か
!?
。

（
手
柄
支
部

 

　

支
部
長　

新
谷 

文
子
）

　

糖
分
の
過
剰
摂
取
は
老
化
を
加

速
さ
せ
る
こ
と
や
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ

12
や
葉
酸
の
欠
乏
は
認
知
症
の
危

険
因
子
で
あ
る
こ
と
な
ど
を
学

び
、
体
の
糖
化
度
チ
ェ
ッ
ク
も
行

い
ま
し
た
。
参
加
者
は
各
々
の
生

活
に
照
ら
し
合
わ
せ
て
し
み
じ
み

と
感
じ
る
場
面
も
。

　

ま
た
、
参
加
者
に
感
想
を
聞
い

て
み
る
と
、「
ひ
と
り
の
昼
食
は

ど
う
し
て
も
手
を
抜
き
が
ち
。
も

う
１
品
つ
け
る
よ
う
に
す
る
わ
。

３
食
共
に
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食

事
が
大
切
や
ね
」、「
魚
の
油
の
有

　

10
月
１
日
（
木
）
午
後
、
地
域

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
「
ト
リ
チ

ウ
ム
と
原
発
」
学
習
会
を
開
催
し

ま
し
た
。
講
師
は
元
関
西
電
力
職

員
で
、
現
在
は
反
原
発
や
自
然
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
推
進
運
動
を
さ
れ
て

い
る
速
水
二
郎
氏
を
お
迎
え
し
、

11
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

く
ら
し
・
平
和
委
員
会
で
は
、

８
月
に
「
ト
リ
チ
ウ
ム
汚
染
水
の

海
洋
放
出
に
反
対
す
る
」
署
名
に

取
り
組
み
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
福 原

発
Ｎ
Ｏ
！

原
発
Ｎ
Ｏ
！

原
発
Ｎ
Ｏ
！

原
発
Ｎ
Ｏ
！

や
っ
ぱ
り

や
っ
ぱ
り決

意
あ
ら
た
に

決
意
あ
ら
た
に

ふれあいサロンふれあいサロン

わが街の

で
島
第
一
原
発
か
ら
出
た
ト
リ
チ
ウ

ム
汚
染
水
は
タ
ン
ク
に
貯
め
て
保

管
し
て
い
ま
し
た
が
、
２
年
後
に

は
そ
の
タ
ン
ク
が
満
杯
に
な
り
ま

す
。
国
は
解
決
策
と
し
て
ト
リ
チ

ウ
ム
汚
染
水
の
海
洋
放
出
を
推
進

し
て
い
ま
す
が
、
ト
リ
チ
ウ
ム
は

人
体
に
染
色
体
異
常
を
起
こ
す
危

険
な
物
質
で
、
風
評
被
害
も
含
め

海
洋
放
出
に
は
様
々
な
リ
ス
ク
が

あ
り
ま
す
。

　

今
回
の
学
習
会
で
は
、
海
洋
放

出
に
は
地
元
福
島
の
人
々

の
多
く
が
反
対
し
て
い
る

こ
と
や
、
海
洋
放
出
以
外

に
も
セ
メ
ン
ト
で
固
め
て

地
下
に
埋
め
る
な
ど
全
部

で
５
つ
の
案
が
出
さ
れ
て

い
た
こ
と
、
原
発
が
な
く

て
も
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
で

電
力
は
十
分
賄
え
経
済
も

回
る
こ
と
な
ど
を
学
び
ま

し
た
。
質
疑
応
答
で
も
多

く
の
質
問
が
出
さ
れ
有
意

義
な
時
間
と
な
り
ま
し

た
。

　

原
発
や
ト
リ
チ
ウ
ム
汚

染
水
は
未
来
に
残
す
べ
き

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
く
ら

し
・
平
和
委
員
会
で
は
長
年
取
り

組
ん
で
き
た
原
発
ゼ
ロ
の
署
名
活

動
に
今
回
の
学
び
を
取
り
入
れ
活

動
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

（
生
協
本
部
経
理
部 

 

高
橋 

あ
ゆ
み
）

　

今
月
号
の
「
ひ
め
じ
」
に
、

『
９
条
改
憲
Ｎ
Ｏ
！
改
憲
発
議

に
反
対
す
る
全
国
緊
急
署
名
』

ハ
ガ
キ
を
折
込
み
し
て
い
ま

す
。

　

９
月
に
菅
新
政
権
が
発
足
し

ま
し
た
が
、
引
き
続
き
改
憲
へ

の
動
き
が
進
行
し
て
い
ま
す
。

子
や
孫
に
戦
争
の
な
い
世
界
を

継
い
で
い
く
と
い
う
思
い
か

ら
、
姫
路
医
療
生
協
は
憲
法
９

条
を
守
る
べ
く
、
当
運
動
に
参

加
し
て
い
ま
す
。

　

切
手
は
不
要
で
す
。
当
運
動

に
ご
賛
同
い
た
だ
け
る
方
は
、

署
名
の
上
、
ご
返
信
く
だ
さ

い
。
一
人
で
も
多
く
の
皆
様
の

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。 署

名
に
ご
協
力
を

署
名
に
ご
協
力
を

  

お
願
い
し
ま
す

お
願
い
し
ま
す

「ひめじ」新春写真展のご案内ご案内
テーマ「あなたの笑顔や元気の素」

　新年号特別企画としまして、読者のみなさまよりテーマに沿った写真と紹介文
（30文字程度）を募集します。
　2020年は新型コロナウイルスの影響で日本中が暗い雰囲気に包まれました。
　そして迎える2021年。読者のみなさまに少しでも笑顔を、元気を届けたいとの
思いから誌上での写真展を企画しました。募集要項は下記のとおりです。どう
ぞ、奮ってご応募ください。
　お子様やお孫さんの写真、ご友人との集合写真、ペットの写真など、あなたに
とっての笑顔や元気の素となる写真であれば何でも結構です。
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い
つ
も
表
紙
の
色
ん
な
場
所

の
紹
介
が
楽
し
み
で
す
。
膝
を

痛
め
て
か
ら
好
き
な
ハ
イ
キ
ン

グ
も
一
緒
に
行
っ
た
人
の
足
手

ま
と
い
に
な
っ
て
は
と
行
か
な

く
な
り
ま
し
た
。
今
は
コ
ロ
ナ

で
ま
す
ま
す
出
不
精
に
な
り
ま

し
た
。
愛
犬
と
の
散
歩
の
み
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
色
々
な
場
所

教
え
て
下
さ
い
ね
。
気
持
ち
だ

け
で
も
行
っ
た
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。

（
安
藤
邦
子
さ
ん　

網
干
区
）

　

毎
月
１
回
、
20
年
間
続
け
て

き
た
サ
ー
ク
ル
て
く
て
く
歴
史

散
策
も
239
回
で
一
応
区
切
り
を

つ
け
よ
う
と
先
日
の
世
話
人
会

で
話
し
合
い
ま
し
た
。
最
終
決

定
は
総
会
で
決
め
ま
す
。
コ
ロ

ナ
が
な
け
れ
ば
ま
だ
も
う
少
し

続
け
た
か
っ
た
け
れ
ど
仕
方
あ

り
ま
せ
ん
ね
。
今
、
ホ
ッ
と
し

た
気
持
ち
と
本
当
に
寂
し
い
気

持
ち
に
襲
わ
れ
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

（
岸
本
守
さ
ん　

菅
生
台
）

　

畑
の
サ
ツ
マ
イ
モ
、
先
日
掘

り
ま
し
て
早
速
大
学
い
も
に
。

ほ
っ
こ
り
嬉
し
い
気
分
!!
食
欲

の
秋
!!
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る

の
は
健
康
の
源
。

（
井
上
田
鶴
子
さ
ん　

砥
堀
）

　

３
歳
の
娘
の
ト
イ
レ
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
、
や
っ
と
ト
イ
レ
で
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
終
わ

り
が
見
え
て
ホ
ッ
と
し
て
い
ま

す
。

（
寺
本
晴
香
さ
ん　

飾
磨
区
）

　

７
月
８
月
と
右
足
首
を
痛
め

て
９
月
に
な
り
よ
う
や
く
朝
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
再
開
し
ま
し

た
。
夢
前
川
の
河
川
敷
を
６
時

頃
か
ら
歩
き
始
め
６
時
半
に
対

岸
で
ラ
ジ
オ
体
操
を
し
て
い
る

グ
ル
ー
プ
に
合
わ
せ
て
体
操
し

て
帰
り
ま
す
。
再
び
歩
け
る
よ

う
に
な
り
、
続
け
ら
れ
る
の
を

感
謝
し
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
ま

す
。

（
桑
名
瞳
さ
ん　

飾
磨
区
）

答 A B C D E Ｆ

㉓
以
前
の
看
護
師
の
名
称

㉔
ズ
ボ
ン
の
別
の
呼
び
方

①「
三
国
志
」は
中
国
三
国
時
代
に

つ
い
て
の
…
…
書

②
双
方
が
同
じ
こ
と
を
繰
り
返
し

て
、
ら
ち
が
あ
か
な
い
こ
と

③
復
し
ゅ
う
。
雪
辱
戦

④
丸
く
て
長
く
て
中
は
空
っ
ぽ

⑤
ス
イ
ッ
チ
ョ
ン
と
鳴
く
虫

⑦
パ
ン
ダ
の
主
食

⑨
の
ち
の
日
。
…
…
談

⑩
人
を
親
し
く
感
じ
る
気
持
ち

⑬
風
呂
に
つ
く
水
ア
カ

⑭「
弱
化
」の
反
対
語
は
？

⑮
支
給
す
る
こ
と
。
…
…
金

⑲
も
ち
つ
き
道
具
の
一
つ

⑳
歯
並
び
。
…
…
矯
正

㉑
息
子
や
娘
の
子
ど
も

【
応
募
方
法
】

　

ハ
ガ
キ
に
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル
の
答
え
を
記
入
し
て

ご
応
募
下
さ
い
。
抽
選
で
正

解
の
方
10
名
に
図
書
カ
ー
ド

を
お
送
り
し
ま
す
。
あ
な
た

の
身
近
な
出
来
事
や
ニ
ュ
ー

ス
の
感
想
な
ど
も
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。（
読
者
の
た
よ
り

コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

※ 

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

は
必
ず
ご
明
記
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す

【
応
募
先
】

〒
６
７
０
｜
０
８
３
３

姫
路
市
大
善
町
141

姫
路
医
療
生
協

 

地
域
サ
ー
ビ
ス
部

締
め
切
り
は
11
月
30
日
で
す
。

９
月
号
の
答
え
と
当
選
者

　

正
解
は「
コ
ロ
ナ
ブ
ト
リ
」

今
回
は
80
通
の
応
募
で
し
た
。

　

以
下
の
10
名
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す
。

御
古　

博
子
さ
ん（
飾
磨
区
）

田
中　

昌
子
さ
ん（
飾
磨
区
）

中
谷
由
紀
子
さ
ん（
若
菜
町
）

松
井
ひ
さ
子
さ
ん（
御
立
北
）

高
山　

昌
子
さ
ん（
西
延
末
）

井
上　

弘
美
さ
ん（
た
つ
の
市
）

吉
田　

有
李
さ
ん（
花
田
町
）

馬
場　

義
信
さ
ん（
網
干
区
）

天
野　

昭
一
さ
ん（
豊
富
町
）

匿
名
希
望
さ
ん（
上
大
野
）

【
問
題
】
二
重
ワ
ク
の
文
字
を
、

Ａ
〜
Ｆ
の
順
に
並
べ
て
で
き
る
言

葉
は
、
な
に
？

① 

12
時
ま
た
は
24
時
の

こ
と
で
す

③ 

今
年
は
11
月
７
日
で

す
⑥
地
図
上
で
Ｎ
の
方
角

⑦
人
種
…
…
反
対

⑧
千
歳
あ
め
を
持
っ
た

子
が
お
宮
参
り
し
ま
す

⑩
ク
ジ
ラ
が
吹
き
ま
す

⑪
間
違
っ
て
い
る
文
字

⑫
順
番
。
優
先
…
…

⑭「
啄
木
鳥
」っ
て
読
め
ま
す
か
？

⑯
馬
が
肥
え
る
季
節

⑰
…
…
綱
。
…
…
文
字

⑱
夕
方
に
発
行
す
る
新
聞

㉑
パ
ソ
コ
ン
の
入
力
器

㉒
彼
女
の
相
手

11
月
の
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

兵
庫
県
保
険
医
協
会　

健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
　

☎
０
１
２
０
―
９
７
９
―
４
５
１

健康健康
講座講座

読
者
の
た
よ
り

予
防
接
種
に
つ
い
て
の
情

報
は
各
市
町
村
の
広
報
等

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

月
曜
日　

な
か
な
か
歩
か
な
い
子
ど
も

火
曜
日　

歯
磨
き
が
必
要
な
理
由
と
磨
き
方

水
曜
日　

 

寝
違
え
が
起
き
た
ら

木
曜
日　

 

膀
胱
が
ん
に
つ
い
て

金
土
日　

皮
膚
基
底
細
胞
が
ん
と
は

※ 

３
日
は
月
曜
日
の
テ
ー
マ
、
23
日
は
金
土
日
曜
日
の
テ

ー
マ
を
放
送
し
ま
す
。

大切なのは
常日頃の予防

　

昨
年
末
か
ら
全
世
界
に
波
及

し
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
に
隠
れ
て
あ
ま
り
話
題
を

提
供
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
今
年

も
日
本
は
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
流
行
期
間
に
入
り
ま
し

た
。
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
も
あ
り
、

行
政
か
ら
ご
高
齢
の
方
や
持
病

が
あ
る
方
へ
、
優
先
的
に
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
の

勧
奨
声
明
が
出
て
い
る
の
は
ご

存
じ
の
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
こ
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
、
100
年
前
は
「
ス
ペ
イ
ン
風

邪
」
と
呼
ば
れ
世
界
中
で
大
流

行
（
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
）
を
引
き

起
こ
し
、
約
３
０
０
０
万
人
の

命
を
奪
っ
た
病
原
体
で
す
。
当

時
は
細
菌
感
染
症
が
よ
う
や
く

解
明
さ
れ
始
め
た
頃
で
、
原
因

も
不
明
で
治
療
法
も
な
く
、
安

静
、
栄
養
保
持
な
ど
に
頼
る
ほ

か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

以
来
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ

イ
ル
ス
と
ヒ
ト
は
季
節
的
な
流

行
を
繰
り
返
し
つ
つ
共
存
し
て

き
た
経
過
が
あ
り
ま
す
。

　

今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
と
の
同
時
感
染
、
あ
る
い

キラリ輝く 笑顔あふれる
ある日の出来事

訪
問
入
浴
サ
ー
ビ
ス
共
立

訪
問
入
浴
サ
ー
ビ
ス
共
立

　

頸
椎
の
麻
痺
に
よ
り
人
工
呼
吸

器
を
使
用
中
の
Ａ
様
（
30
代
女

性
）。
普
段
は
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
を
利
用
し
な
が
ら
一
人
暮

ら
し
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ａ
様
は
音
に
対
し
て
緊
張
発
作

が
出
る
こ
と
が
あ
り
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
の
入
浴
が
少
し
辛
く
な
っ

て
き
た
た
め
在
宅
で
の
入
浴
を
希

望
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

Ａ
様
の
お
部
屋
は
使
用
で
き
る
ス

ペ
ー
ス
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
ス

タ
ッ
フ
と
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
で
協
力

し
て
部
屋
を
整
理
し
、
浴
槽
の
ス

ペ
ー
ス
を
確
保
す
る
な
ど
入
浴
で

き
る
環
境
を
整
え
ま
し
た
。

　

今
で
は
と
て
も
良
い
笑
顔
で
利

用
さ
れ
て
い
ま
す
。「
初
め
は
入

浴
サ
ー
ビ
ス
が
出
来
る
の
か
？
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
話
し
合
い

を
重
ね
、
私
の
訪
問
入
浴
の
形
が

出
来
ま
し
た
。
今
は
楽
し
く
会
話

を
し
な
が
ら
い
つ
も
気
持
ち
よ
く

お
風
呂
に
入
れ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
」
と
お
礼
の
言
葉
も
い
た
だ

き
ま
し
た
。

は
鑑
別
が
問
題
と
な
っ
て
い
る

よ
う
で
す
が
、
今
後
の
経
過
を

見
守
り
つ
つ
、
手
洗
い
や
う
が

い
な
ど
、
こ
れ
ま
で
実
施
し
て

き
た
標
準
的
な
感
染
予
防
策
を

継
続
す
る
の
が
有
効
な
予
防
手

段
に
な
り
ま
す
。

　

事
実
、
南
半
球
で
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
す
で
に
広
が

っ
て
い
た
今
年
の
５
〜
９
月
期

（
南
半
球
の
冬
）
に
お
け
る
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
患
者
は
極
め
て

少
な
か
っ
た
と
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。
感
染
症
の
予
防
に
は
、

常
日
頃
か
ら
予
防
策
の
実
施
が

大
切
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

ヘルスコープあぼし診療所　医師　人
ひと

位
い

　晃
あきら
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木
曜
日
の
朝
８
時
か
ら
苫と

ま
み編

バ
イ
パ
ス
南
公
園
で
歩
い
て
い
る
荒

川
支
部
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
班
会
。
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
も
感
染
予
防

対
策
の
上
で
続
け
ら
れ
て
い
た
と
聞
き
、
取
材
に
お
伺
い
し
ま
し

た
。

荒
川
支
部　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
班
会

支
部
支
部
のの『
つ
な
が
り
』

『
つ
な
が
り
』でで
続
く
続
く

  

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
班
会
の
声
掛
け

人
は
理
事
の
杤と
ち

木ぎ

明
美
さ
ん
で

す
。
杤
木
さ
ん
は
10
年
以
上
前
、

足
の
小
指
が
内
側
に
寄
る
内
反
小

趾
を
患
い
、
歩
く
の
に
痛
み
を
感

じ
る
時
が
あ
り
ま
し
た
。
自
分
の

足
に
合
っ
た

靴
を
探
し
に

訪
れ
た
近
所

の
靴
屋
で
店

員
さ
ん
か

ら
、
足
の
裏

全
体
（
親
指

と
小
指
と
踵

か
か
と

の
３
点
）
で

体
重
を
支
え

る
重
心
の
大

切
さ
、
指
を

伸
ば
し
て
踵

を
し
っ
か
り

と
固
定
し
て

歩
く
『
正
し

い
歩
き
方
』

に
つ
い
て
教

ど
、
誘
っ
た
支
部
の
仲
間
は
各
々

体
の
不
調
を
訴
え
て
い
ま
し
た

が
、お
互
い
励
ま
し
合
い
、手
を
取

り
合
っ
て
ゆ
っ
く
り
と
歩
く
こ
と

を
は
じ
め
ま
し
た
。
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
班
会
の
誕
生
で
す
。
最
盛
期
の

メ
ン
バ
ー
は
９
名
で
し
た
が
、
新

型
コ
ロ
ナ
の
影
響
な
ど
も
あ
り
現

在
は
３
名
で
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
に
は
姫
路
市
の
『
見
守
り

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
』
に
登
録
し
、
通

学
中
の
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り
も

開
始
。
健
康
づ
く
り
と
地
域
貢
献

古
屋
さ
ん
。

　

加
齢
と
共
に
で
て
く
る
膝
や
腰

の
痛
み
に
対
し
て
、「
無
理
せ
ず
体

を
動
か
し
続
け
る
こ
と
が
一
番
の

薬
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
以
外
に
も
趣
味
の
畑
仕

事
も
精
力
的
に
こ
な
す
本
山
さ
ん
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
も
マ
ス
ク

着
用
と
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン

ス
に
気
を
付
け
な
が
ら
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
。「
一
人
で
は
中
々
続
け
ら

れ
な
い
け
れ
ど
、
医
療
生
協
の
つ

な
が
り
の
お
か
げ
で
６
年
間
続
け

ら
れ
ま
し
た
」と
話
す
杤
木
さ
ん
。

　

今
後
も
無
理
を
せ
ず
、
お
し
ゃ

べ
り
を
楽
し
み
な
が
ら
週
一
回
の

健
康
づ
く
り
を
続
け
て
い
け
た
ら

い
い
ね
と
楽
し
そ
う
に
話
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

▲青空の下とても気持ちよさそう！

▲左から古屋さん、本山さん、杤木さん

内内な
い
は
ん
し
ょ
う
し

な
い
は
ん
し
ょ
う
し

反
小
趾

反
小
趾
に
負
け
ず

に
負
け
ず

わ
っ
た
そ
う
で
す
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
　

班
会
誕
生

　
　

班
会
誕
生

　

正
し
い
歩
き
方
を
知
っ

た
丁
度
そ
の
頃
、
健
康
チ

ャ
レ
ン
ジ
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
体
を
動
か
す
こ
と
を

目
標
に
、
支
部
の
仲
間
を

誘
っ
て
歩
く
こ
と
を
は
じ

め
ま
し
た
。

　

腰
痛
、
変
形
性
膝
関
節

症
、
長
期
入
院
後
の
方
な

の
２
つ
の
観
点
か
ら
継
続
し
て
取

り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

み
ん
な
で
楽
し
く

み
ん
な
で
楽
し
く

　

早
朝
か
ら
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で

は
四
季
折
々
の
景
色
を
見
ら
れ
る

の
も
楽
し
み
の
一
つ
に
な
っ
て
い

ま
す
。
早
起
き
が
つ
ら
い
冬
の
朝

も
、「
草
花
に
お
り
た
朝
露
が
太

陽
の
光
に
照
ら
さ
れ
て
、
ダ
イ
ヤ

モ
ン
ド
み
た
い
に
輝
く
の
！
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
は
身
体
だ
け
で
は
な
く

心
も
温
ま
る
よ
」
と
笑
顔
で
話
す


