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姫路医療生協現勢
（2020年４月30日現在）

　

今
月
は
歴
史
の
お
話

で
す
。
固
寧
倉
は
、
江

戸
時
代
後
期
に
建
て
ら

れ
た
備
荒
貯
蓄
（
凶
作

や
飢
饉
に
備
え
、
米
穀

・
金
銭
を
貯
蔵
す
る
）

用
の
倉
庫
で
す
。

　

１
８
０
９
年
（
文
化

６
年
）、
飢
饉
に
よ
り

困
窮
を
極
め
て
い
た
庶

民
を
救
う
た
め
、
飾
西

郡
の
町
村
組
大
庄
屋
達

が
、
当
時
の
姫
路
藩
家
老
で
あ
っ

た
河
合
寸す
ん

翁の
う

に
備
荒
貯
蓄
用
倉
庫

の
建
設
を
上
申
し
ま
す
。
そ
れ
を

当
時
の
姫
路
藩
主
酒
井
忠た

だ

道ひ
ろ

が
取

り
上
げ
、
各
地
に
食
料
の
保
管
庫

を
設
置
し
ま
し
た
。
こ
れ
が
固
寧

倉
の
始
ま
り
と
さ
れ
、
最
盛
期
に

は
藩
内
に
288
ヶ
所
存
在
し
ま
し

た
。

　

固
寧
倉
の
名
前
は
、
中
国
の
書

物
『
書し

ょ

経き
ょ
う』
の
一
節
「
民
惟
邦

本
、
本
固
邦
寧
（
訳
：
民
は
国
の

根
元
。
根
元
が
し
っ
か
り
し
て
い

れ
ば
国
は
安
泰
だ
）」
か
ら
と
っ

た
と
さ
れ
、
民
が
富
め
ば
国
も
富

む
と
い
う
河
合
寸
翁
の
考
え
が
反

映
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
そ
の

名
の
通
り
、
平
時
も
、
固
寧
倉
に

貯
蔵
さ
れ
て
い
る
穀
物
を
貧
し
い

領
民
へ
低
利
子
で
貸
し
付
け
を
行

う
な
ど
、
庶
民
の
暮
ら
し
の
支
え

と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
固
寧
倉
の
お
か
げ

で
、
姫
路
藩
は
多
く
の
飢
饉
を
乗

り
越
え
ま
し
た
。
江
戸
四
大
飢
饉

で
も
あ
る
天
保
の
大
飢
饉
に
お
い

て
も
、
姫
路
は
犠
牲
者
が
非
常
に

少
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。

　

今
も
、
姫
路
市
や
福
崎

町
な
ど
近
隣
地
域
に
全
部

で
８
ヶ
所
現
存
す
る
固
寧

倉
。
全
て
探
し
て
み
る
の

も
面
白
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
ね
。

▶
夢
前
町
に
あ
る
発
祥
の
地
跡

▲姫路市刀出の固寧倉 ▲東山の固寧倉は珍しい奥行きの長い形状

固固
ここ

寧寧
ねいねい

倉倉
そうそう

▲住宅地にある白浜町の固寧倉
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～共立歯科　医師紹介～

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

対
策
本
部
通
信

　

２
０
１
５
年
９
月
、
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
の
国
連
総
会
で
Ｓエ
ス
デ
ィ
ー
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ

（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）
17
の

目
標
が
合
意
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ

は
21
世
紀
の
世
界
が
抱
え
る
社
会

問
題
や
環
境
問
題
を
２
０
３
０
年

ま
で
に
解
決
し
よ
う
と
い
う
も
の

で
す
。全
組
合
員
・
職
員
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
を
学
び
、
持
続
可
能
な
社
会
の

実
現
に
向
け
、
姫
路
医
療
生
協
の

事
業
や
活
動
を
通
じ
て
、
具
体
的

な
取
り
組
み
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

ＱＱ２０
２
０
年
度
方
針
案
の

２
０
２
０
年
度
方
針
案
の

特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い

特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

健
康
づ
く
り
は
、
フ
レ
イ
ル
予

防
と
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
予
防

（
口
腔
機
能
の
低
下
を
予
防
す
る

取
り
組
み
）
を
ひ
ろ
げ
る
と
と
も

に
、「
す
こ
し
お
マ
ー
ク
」
も
活
用

し
て
〝
少
し
の
塩
分
で
す
こ
や
か

な
生
活
〞
に
挑
戦
し
ま
し
ょ
う
。

ＱＱ２０
１
９
年
度
の
前
進
点
は
？

２
０
１
９
年
度
の
前
進
点
は
？

　

初
め
て
、
看
護
小
規
模
多
機
能

事
業
所
を
２
か
所
（
す
ず
か
ぜ
・

て
が
ら
）
と
姫
路
市
以
外
の
地
域

で
事
業
所
を
開
設
し
た
こ
と
で

す
。
２
０
１
９
年
４
月
開
設
の
看

護
小
規
模
多
機
能
は
、
訪
問
看
護

に
通
い
や
泊
ま
り
の
サ
ー
ビ
ス
を

組
み
合
わ
せ
、
中
重
度
の
方
や
医

療
的
ケ
ア
、
在
宅
看
取
り
ニ
ー
ズ

に
お
応
え
で
き
、
多
く
の
方
に
喜

ば
れ
て
い
ま
す
。
９
月
開
設
の
福

組
合
員
の
安
全
を

第
一
に
考
え
、
２

月
26
日
か
ら
取
り

組
み
を
中
止
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
組
合
員
や

職
員
に
手
洗
い
や

咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
等

を
周
知
す
る
と
と

も
に
、
不
要
・
不

急
の
外
出
を
控
え

て
い
た
だ
く
よ
う

呼
び
か
け
ま
し

た
。

　

２
月
27
日
に

は
、
共
立
病
院
・

西
村
院
長
を
本
部

長
と
す
る
法
人

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

▲再開が待たれる地域活動（写真は2019年10月の豊富支部班会）

祉
介
護
セ
ン
タ
ー
太
子
は
、
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
ケ
ア
プ
ラ

ン
の
事
業
所
で
す
。

ＱＱ新型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
へ
の
対
応
は
？

感
染
症
へ
の
対
応
は
？

　

姫
路
医
療
生
協
と
し
て
、
感
染

拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
２
月
26
日
に

理
事
長
通
達
を
出
し
、
当
面
の
事

業
・
経
営
活
動
上
の
会
議
を
中
止

し
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域
活
動
も

　

初
め
ま
し
て
の
方
も
そ
う
で
な

い
方
も
、
こ
ん
に
ち
は
。

　

４
月
か
ら
共
立
歯
科
で
常
勤
医

師
と
し
て
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
野
村
優
と
申

し
ま
す
。
と
は
言
い
ま
し
て
も
、

共
立
歯
科
で
勤
務
を
開
始
し
た
の

は
５
年
前
で
す
の
で
、
私
を
見
た

こ
と
が
あ
る
と
い
う
方
も
多
い
の

元
さ
れ
、
ラ
グ
ビ
ー
の
Ｗ
杯
８
強

入
り
や
吉
野
彰
氏
が
ノ
ー
ベ
ル
化

学
賞
を
受
賞
す
る
な
ど
慌
た
だ
し

い
中
で
も
喜
ば
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が

あ
り
ま
し
た
。
一
転
、
今
年
に
入

り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
世

界
に
蔓
延
し
、
世
間
は
自
粛
ム
ー

ド
一
色
で
す
。
そ
こ
で
、
今
ま
で

以
上
に
ご
自
宅
で
の
過
ご
し
方
、

特
に
食
事
の
楽
し
み
方
に
重
き
が

置
か
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
食
と
は

人
の
喜
び
で
あ
り
、
欠
か
す
こ
と

の
で
き
な
い
生
活
の
一
部
で
す
。

よ
り
楽
し
く
食
事
を
す
る
た
め
に

も
口
腔
内
の
ケ
ア
は
大
切
で
す
。

お
口
に
関
す
る
お
悩
み
が
あ
れ
ば

是
非
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
時
代
を
一
緒
に
乗
り
越

え
、
明
る
い
未
来
を
み
な
さ
ま
と

迎
え
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

地域医療地域医療にに
  貢献します貢献します

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
本
部
」
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。
各
事
業
所
の
感

染
対
策
を
強
化
し
、
安
心
し
て
ご

利
用
い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
を
重
視
し
て
い
ま
す
。

ＱＱ今後
の
展
望
は
？

今
後
の
展
望
は
？

　

事
業
活
動
で
は
、
２
０
１
９
年

度
ま
で
に
全
て
の
介
護
事
業
所
に

導
入
し
た
Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
情
報
通
信
技

術
）
を
活
用
し
、
利
用
者
様
に
喜

ん
で
い
た
だ
け
る
質
の
高
い
〝
最

期
ま
で
安
心
の
在
宅
サ
ー
ビ
ス
〞

　

来
た
る
６
月
18
日
に
通
常
総
代
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
今
年

度
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
を
防
止
す
る
た

め
支
部
総
会
が
中
止
と
な
り
ま
し
た
の
で
通
常
総
代
会
の
開
催
に

備
え
、
黒
岩
専
務
理
事
に
総
代
会
方
針
案
の
ポ
イ
ン
ト
を
聞
き
ま

し
た
。（
編
集
部
）

　

今
月
は
、
各
事
業
所
・
グ
ル

　

今
月
は
、
各
事
業
所
・
グ
ル

ー
プ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ー
プ
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
予
防
の
取
り
組
み
を
ご
紹

感
染
予
防
の
取
り
組
み
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

介
し
ま
す
。

《
共
立
病
院
》

《
共
立
病
院
》

　

発
熱
な
ど
が
あ
る
外
来
患
者

　

発
熱
な
ど
が
あ
る
外
来
患
者

様
に
は
事
前
に
電
話
で
ご
連
絡

様
に
は
事
前
に
電
話
で
ご
連
絡

い
た
だ
き
、
一
般
の
患
者
様
と

い
た
だ
き
、
一
般
の
患
者
様
と

分
か
れ
て
の
待
機
を
お
願
い

分
か
れ
て
の
待
機
を
お
願
い

し
、別
室
で
診
察
し
て
い
ま
す
。

し
、別
室
で
診
察
し
て
い
ま
す
。

　

発
熱
や
肺
炎
の
症
状
が
あ
る

　

発
熱
や
肺
炎
の
症
状
が
あ
る

入
院
患
者
様
に
対
し
て
は
個
室

入
院
患
者
様
に
対
し
て
は
個
室

で
の
対
応
を
お
こ
な
い
、
院
内

で
の
対
応
を
お
こ
な
い
、
院
内

感
染
防
止
を
徹
底
し
て
い
ま

感
染
防
止
を
徹
底
し
て
い
ま

す
。
安
心
し
て
ご
利
用
く
だ
さ

す
。
安
心
し
て
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
い
。

《
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
》

《
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
》

　

利
用
者
様
や
ご
家
族
様
の
不

　

利
用
者
様
や
ご
家
族
様
の
不

安
に
対
し
て
、
専
門
職
の
視
点

安
に
対
し
て
、
専
門
職
の
視
点

か
ら
感
染
予
防
の
ア
ド
バ
イ
ス

か
ら
感
染
予
防
の
ア
ド
バ
イ
ス

を
行
っ
て
い
ま
す
。

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
事
業
所
職
員
に

　

ま
た
、
介
護
事
業
所
職
員
に

は
学
習
会
等
を
通
じ
て
感
染
予

は
学
習
会
等
を
通
じ
て
感
染
予

防
の
正
し
い
知
識
を
発
信
し
て

防
の
正
し
い
知
識
を
発
信
し
て

い
ま
す
。

い
ま
す
。

《
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
》

《
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
》

　

職
員
は
も
ち
ろ
ん
、
利
用
者

　

職
員
は
も
ち
ろ
ん
、
利
用
者

様
に
も
手
洗
い
や
手
指
消
毒
、

様
に
も
手
洗
い
や
手
指
消
毒
、

マ
ス
ク
着
用
に
ご
協
力
い
た
だ

マ
ス
ク
着
用
に
ご
協
力
い
た
だ

き
、
送
迎
車
や
デ
イ
ル
ー
ム
の

き
、
送
迎
車
や
デ
イ
ル
ー
ム
の

消
毒
な
ど
、
感
染
防
止
対
策
に

消
毒
な
ど
、
感
染
防
止
対
策
に

努
め
て
い
ま
す
。
特
に
３
密

努
め
て
い
ま
す
。
特
に
３
密

（
密
閉
・
密
集
・
密
接
）
と
な

（
密
閉
・
密
集
・
密
接
）
と
な

る
入
浴
に
つ
い
て
は
、
午
前
・

る
入
浴
に
つ
い
て
は
、
午
前
・

午
後
の
二
部
制
を
取
り
入
れ
る

午
後
の
二
部
制
を
取
り
入
れ
る

な
ど
工
夫
を
お
こ
な
っ
て
い
ま

な
ど
工
夫
を
お
こ
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
デ
イ
ル
ー
ム
の
テ

す
。
ま
た
、
デ
イ
ル
ー
ム
の
テ

ー
ブ
ル
に
は
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト

ー
ブ
ル
に
は
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト

の
衝
立
を
設
置
し
、
飛
沫
感
染

の
衝
立
を
設
置
し
、
飛
沫
感
染

を
防
止
し
て
い
ま
す
。

を
防
止
し
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
様
の
体
調
管
理
に
も

　

利
用
者
様
の
体
調
管
理
に
も

気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
送
迎
前

気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
送
迎
前

に
検
温
を
お
願
い
し
、
発
熱
の

に
検
温
を
お
願
い
し
、
発
熱
の

あ
る
利
用
者
様
に
は
自
宅
で
待

あ
る
利
用
者
様
に
は
自
宅
で
待

機
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
必
要

機
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
必
要

な
場
合
は
職
員
に
よ
る
自
宅
訪

な
場
合
は
職
員
に
よ
る
自
宅
訪

問
や
電
話
連
絡
等
で
見
守
り
を

問
や
電
話
連
絡
等
で
見
守
り
を

お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
患
者
様
・
利
用
者

　

今
後
も
、
患
者
様
・
利
用
者

様
の
安
全
を
第
一
に
、
感
染
予

様
の
安
全
を
第
一
に
、
感
染
予

防
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

防
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 vol.２vol.２

２
０
２
０
年
度
総
代
会
方
針（
案
）

『
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
社
会
』

『
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
社
会
』のの

  

実
現
を
め
ざ
し
て

実
現
を
め
ざ
し
て

▲ＳＤＧｓ
バッジ

を
提
供
し
ま
す
。
ま
た
、
共
立
病

院
の
建
て
替
え
に
向
け
た
具
体
化

を
推
進
し
ま
す
。

　

地
域
活
動
で
は
、
地
域
の
「
困

っ
た
」
を
認
知
症
カ
フ
ェ
や
サ
ロ

ン
、
子
ど
も
食
堂
、
サ
ー
ク
ル
等

の
居
場
所
に
つ
な
げ
る
活
動
を
具

体
化
し
ま
す
。〝
出
番
づ
く
り
〞と

〝
ゆ
る
や
か
な
つ
な
が
り
〞
を
大

き
く
ひ
ろ
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

協
同
の
力
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
を
乗
り
越
え
、
展
望

を
切
り
開
き
ま
し
ょ
う
。

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

私
は
こ
れ
ま
で
岡
山
大
学
大

学
院
に
通
い
な
が
ら
非
常
勤
医

師
と
し
て
勤
務
し
て
い
ま
し

た
。
大
学
院
で
は
補ほ

綴て
つ

科
と
い

う
、
入
れ
歯
や
被
せ
物
を
つ
く

る
科
に
所
属
し
て
い
ま
し
た
の

で
、
そ
の
分
野
で
特
に
み
な
さ

ま
の
お
力
に
な
れ
る
の
で
は
な

い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
は
大
学
院
を
卒
業
し
、
故

郷
の
姫
路
で
貢
献
し
た
い
と
思

い
、
引
き
続
き
共
立
歯
科
で
お

世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
令
和
へ
と
改

共立歯科　歯科医師

野
の

村
むら

　優
ゆう

これからもっと

▲福祉介護センターすずかぜ
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鶏
む
ね
肉
の
ピ
カ
タ

鶏
む
ね
肉
の
ピ
カ
タ

▲私たちがサポートします

６月18日（木）
７月16日（木）
８月20日（木）

東
第
１
支
部

【
材
料
（
１
人
分
）】

鶏
む
ね
肉 

１
／
２
枚

甘
塩
た
ら 

１
切
れ

か
ぼ
ち
ゃ 

１
切
れ

人
参 

１
切
れ

な
す 

１
切
れ

強
力
粉 

適
量

卵
液
（
卵
１
個
・
粉
チ
ー
ズ
小

さ
じ
１
）

ヨ
ー
グ
ル
ト

【
作
り
方
】

① 

鶏
む
ね
肉
を
薄
く
斜
め
切
り

に
し
た
後
、
ひ
た
る
程
度
に

ヨ
ー
グ
ル
ト
を
入
れ
一
晩
漬

け
る
。
焼
く
前
に
ヨ
ー
グ
ル

ト
を
削
ぎ
落
と
す
。

の
斜
め
切
り
に
す
る
。

④ 

た
ら
以
外
の
材
料
に
塩
・
胡

椒
を
し
て
強
力
粉
を
ま
ぶ

す
。
卵
液
に
漬
け
、
両
面
に

焦
げ
目
が
つ
く
ま
で
弱
火
で

焼
く
。

※ 

み
な
さ
ま
の
お
す
す
め
料
理

を
ぜ
ひ
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

【
応
募
方
法
】

料
理
の
レ
シ
ピ
と
写
真
を
左
記

ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

〒
６
７
０-

０
８
３
３

姫
路
市
大
善
町
141

姫
路
医
療
生
協　

地
域
サ
ー
ビ

ス
部　

お
す
す
め
料
理
係
ま
で

時間　PM2:00～4:00
場所　地域サービスセンター
 （姫路市大善町141）
協力　 姫路総合法律事務所
　　　（弁護士）

※ 要予約　相談希望の
方は、下記へお申し
込みください
　姫路医療生協本部
 ☎(079)285-3398

無料法律無料法律
なんでも相談なんでも相談

毎月第３
木曜日

出
典
：
兵
庫
県
立
消
費
生
活
総
合
セ
ン
タ
ー
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

出典：消費者庁ウェブサイト
（http://www.caa.go.jp）

健康野菜

８：00 ～ 10：00
共立病院正面玄関

６月２日（火）
　　９日（火）
　　16日（火）
　　23日（火）
　　30日（火）

ひまわり市ひまわり市

　

共
立
病
院
の
口
腔
ケ
ア
嚥
下
チ

ー
ム
は
、
様
々
な
理
由
で
口
か
ら

食
事
を
摂
る
こ
と
が
難
し
い
入
院

患
者
様
の
支
援
を
目
的
に
、
２
０

１
９
年
４
月
に
発
足
し
ま
し
た
。

　

現
在
の
メ
ン
バ
ー
は
、
看
護
師

（
３
名
）・
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
・
管

理
栄
養
士
・
言
語
聴
覚
士
で
す
。

主
な
活
動
と
し
て
は
、
口
腔
ケ
ア

に
用
い
る
物
品
の
選
定
や
手
順
の

整
備
、
共
立
歯
科
の
協
力
を
得
て

口
腔
機
能
や
嚥
下
機
能
の
状
態
確

認
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
食
事
介
助
の
質
の

向
上
に
つ
い
て
取
り
組
む
計
画
を

立
て
て
い
ま
す
。

　

口
を
清
潔
に
保
つ
こ
と
、
噛
む

機
能
や
飲
み
込
む
機
能
に
合
わ
せ

た
食
事
を
提
供
す
る

こ
と
、
で
き
る
だ
け

多
く
召
し
上
が
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
。
こ

れ
ら
は
病
気
そ
の
も

の
の
治
療
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
栄
養
確

保
や
合
併
症
の
予
防

と
い
っ
た
意
義
が
あ

り
、
病
気
か
ら
の
快

復
に
と
っ
て
非
常
に

重
要
で
す
。
こ
の
た

め
、
入
院
早
期
に
口

腔
機
能
の
状
態
を
確

認
し
、
課
題
の
早
期

発
見
に
努
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
飲
み
込

む
機
能
に
つ
い
て
詳

入
院
中
の
口
腔
ケ
ア
を

全
力
全
力
で
サ
ポ
ー
ト

サ
ポ
ー
ト

し
く
調
べ
る
必
要
性
が
高
い
と
主

治
医
が
判
断
し
た
場
合
に
は
、
Ｖ

Ｆ
検
査
（
少
量
の
バ
リ
ウ
ム
を
飲

ん
で
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
飲
み
込
み

の
状
態
を
診
る
検
査
）
を
行
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

食
事
を
お
い
し
く
召
し
上
が
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
が
目
標
で
す

が
、
そ
れ
で
終
わ
り
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
退
院
後
も
継
続
で
き
る
よ

う
、
ご
本
人
や
ご
家
族
、
関
わ
り

の
あ
る
介
護
職
に
注
意
点
を
お
伝

え
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
チ
ー
ム
一
丸
で
、
患
者

様
の
治
療
が
円
滑
に
進
む
よ
う
、

口
腔
と
い
う
側
面
か
ら
サ
ポ
ー
ト

に
努
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
共
立
病
院
リ
ハ
ビ
リ
課

 

言
語
聴
覚
士　

松
岡　

亮
）

地域のみなさまへ

ま
ず
冷
静
に
な
る

新型　　　　　
コロナウイルスに便乗便乗した

 詐欺詐欺詐欺詐欺にご注意ご注意ご注意ご注意ください！
　

左
の
Ｑ
＆
Ａ
は
兵
庫
県
立
消
費

生
活
総
合
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら
れ

た
事
例
で
す
。
突
然
、
身
に
覚
え

の
な
い
商
品
が
届
い
た
り
、
メ
ー

ル
な
ど
が
届
く
と
誰
で
も
不
安
な

気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
そ
ん
な
時

に
大
切
な
の
は
「
落
ち
着
い
て
冷

静
に
な
る
」
こ
と
。
慌
て
て
荷
物

に
記
載
さ
れ
て
い
る
連
絡
先
へ
連

絡
す
る
と
相
手
の
思
う
ツ
ボ
で

す
。
自
分
、
も
し
く
は
家
族
が
注

文
し
て
い
な
い
こ
と
を
確
認
し
た

ら
、
絶
対
に
相
手
に
連
絡
や

支
払
い
を
し
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
仮
に
、
事
前
に
勧
誘
が

あ
り
断
れ
な
か
っ
た
場
合
は

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度
を

利
用
し
ま
し
ょ
う
。

都
合
の
良
い
話
は
疑
う

　

給
付
金
な
ど
、
お
金
に
関

す
る
詐
欺
で
は
、
一
見
こ
ち

ら
に
都
合
の
良
さ
そ
う
な
内

容
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、「
給
付
金
の
手
続
き

を
代
行
」、「
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

検
査
費
用
を
給
付
」、「
低
金
利
で

融
資
」
な
ど
で
す
。
そ
れ
以
外
に

も
「
給
付
金
の
関
係
で
調
査
し
て

い
ま
す
」
な
ど
の
内
容
は
要
注
意

で
す
。
電
話
で
の
お
金
の
話
は
、

ま
ず
詐
欺
を
疑
っ
て
く
だ
さ
い
。

個
人
情
報
は
教
え
な
い

　

特
別
定
額
給
付
金
の
申
請
が
始

ま
り
、
公
的
機
関
や
金
融
機
関
を

騙か
た

る
人
か
ら
の
電
話
が
増
え
て
い

ま
す
。
○
○
庁
や
△
△
銀
行
と
名

② 

た
ら
は
斜
め
に
２
等
分
し
、

酒
で
洗
い
、
水
気
を
取
る
。

③ 
か
ぼ
ち
ゃ
と
人
参
は
５
ミ
リ

程
度
の
厚
さ
に
切
り
、
レ
ン

ジ
で
少
し
硬
さ
が
残
る
程
度

に
温
め
る
。
な
す
は
皮
を
少

し
剥
き
、
１
セ
ン
チ
く
ら
い

　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
便
乗
し
た
詐
欺
が
多
発

し
て
い
ま
す
。
５
月
に
は
特
別
定

額
給
付
金
の
申
請
も
始
ま
り
、
よ

り
一
層
の
注
意
が
必
要
で
す
。

乗
れ
ば
信
用
し
て
し
ま
い
そ
う
で

す
が
、
公
的
機
関
や
金
融
機
関
が

個
別
に
「
暗
証
番
号
」「
口
座
番

号
」「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
」
な
ど
を

聞
き
出
す
こ
と
は
あ
り
得
ま
せ
ん

の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　

最
後
に
、
兵
庫
県
警
察
な
ど
も

推
奨
し
て
い
ま
す
が
、
詐
欺
に
は

録
音
が
効
果
的
で
す
。
怪
し
い
電

話
や
勧
誘
に
は
「
会
話
を
録
音
し

ま
す
」
と
一
言
伝
え
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
在
宅
時
も
見
知
ら
ぬ
番
号

に
は
留
守
番
電
話
機
能
を
活
用
し

ま
し
ょ
う
。
不
審
な
電
話
や
メ
ー

ル
が
あ
れ
ば
、
一
人
で
悩
ま
ず
、

必
ず
家
族
や
知
人
へ
確
認
・
相
談

し
ま
し
ょ
う
。

　

兵
庫
県
立
消
費
生
活
総
合
セ
ン

タ
ー
や
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

「
188
」（
局
番
不
要
）
な
ど
も
積

極
的
に
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

兵
庫
県
立
消
費
生
活

 

総
合
セ
ン
タ
ー

神
戸
市
中
央
区

 

港
島
中
町
４
―
２

☎
078
―
303
―
０
９
９
９

 

（
消
費
生
活
相
談
）



No.479　2020年６月１日　（６）（７）

　

今
回
、
初
め
て
ク
ロ
ス
ワ
ー

ド
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
家
族
が

４
月
よ
り
小
規
模
多
機
能
ホ
ー

ム
香
寺
で
お
世
話
に
な
っ
て
お

り
、
小
林
所
長
は
じ
め
ス
タ
ッ

フ
の
方
々
も
親
切
に
家
族
の
よ

う
に
寄
り
添
っ
て
介
護
し
て
い

た
だ
い
て
お
り
深
謝
で
す
。

（
佐
野
信
行
さ
ん（
68
）船
津
町
）

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
早
く
終

息
し
て
、
ゆ
っ
く
り
旅
行
に
で

も
行
き
た
い
で
す
ね
。
先
生
方

や
看
護
師
さ
ん
も
く
れ
ぐ
れ
も

お
体
に
気
を
付
け
て
、
外
出
規

制
が
早
く
終
わ
り
ま
す
よ
う

に
！

 

（
河
端
ひ
と
み
さ
ん　

土
山
）

　

あ
る
一
通
の
Ｆ
Ａ
Ｘ
。「
幸
せ

が
ど
こ
に
あ
る
の
か
探
し
た
が 

平
凡
な
日
々
そ
の
こ
と
を
知

る
」（
放
送
大
学
テ
キ
ス
ト
よ
り
）

　

コ
ロ
ナ
騒
ぎ
の
毎
日
、
穏
や

か
に
過
ご
せ
そ
う
な
友
人
か
ら

の
便
り
で
し
た
。

（
加
藤
き
み
子
さ
ん　

白
浜
町
）

　

散
歩
し
な
が
ら
四
つ
葉
の
ク

ロ
ー
バ
ー
を
た
く
さ
ん
見
つ
け

ま
し
た
。
お
す
そ
分
け
し
て
い

ま
す
。

（
慈
父
田
日
佐
子
さ
ん　

網
干
区
）

　

「
元
気
に
し
て
い
ま
す
」

「
会
い
た
い
ね
、
会
え
る
か

な
」
と
電
話
の
向
こ
う
の
友
に

伝
え
る
こ
と
が
精
い
っ
ぱ
い
。

非
通
知
の
電
話
も
多
い
。
コ
ロ

ナ
で
外
出
自
粛
。
淋
し
い
で
す

が
、「
ひ
め
じ
」
が
届
く
と
幸

せ
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

 

（
柳
内
翠
さ
ん（
82
）北
平
野
）

　

健
康
講
座
を
読
み
、
今
免
疫

力
を
上
げ
よ
う
と
努
力
し
て
い

ま
す
。
ウ
イ
ル
ス
を
取
り
込
ま

な
い
よ
う
に
気
を
付
け
て
い
ま

す
。
早
く
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

終
息
す
る
の
を
願
っ
て
い
ま

す
。
医
療
関
係
者
の
方
々
あ
り

が
と
う
!!

（
河
原
順
子
さ
ん（
73
）飾
磨
区
）

答 A B C D E Ｆ

㉔
乳
幼
児
保
育
の
民
間
施
設

㉖
学
生
時
代
に
採
用
が
…
…

㉗
働
き
過
ぎ
に
よ
る
疲
れ

①
朝
咲
く
ラ
ッ
パ
型
の
花

②
直
…
…
。
第
六
…
…

③
俳
優
が
演
技
す
る
動
作

④
日
本
工
業
規
格
。
…
…
マ
ー
ク

⑤
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
に
添
え
て
出

さ
れ
ま
す

⑥
国
会
。
衆
…
…
。
参
…
…

⑧
山
か
ら
落
ち
て
く
る
石

⑪
ヒ
ヨ
コ
の
こ
と
で
す

⑬
今
年
は
６
月
10
日

⑮
人
の
心
を
引
き
つ
け
る
力

⑰
宣
伝
用
の
紙
。
…
…
配
り

⑲
頭
の
上
。
…
…
注
意

⑳
新
型
…
…
ウ
イ
ル
ス
禍

㉒
バ
ン
ビ
は
…
…
の
名

㉔
首
都
は
バ
ン
コ
ク

㉕
天
空
・
姫
路
と
い
え
ば
？

【
応
募
方
法
】

　

ハ
ガ
キ
に
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル
の
答
え
を
記
入
し
て

ご
応
募
下
さ
い
。
抽
選
で
正

解
の
方
10
名
に
図
書
カ
ー
ド

を
お
送
り
し
ま
す
。
あ
な
た

の
身
近
な
出
来
事
や
ニ
ュ
ー

ス
の
感
想
な
ど
も
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。（
読
者
の
た
よ
り

コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

※ 

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

は
必
ず
ご
明
記
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す

【
応
募
先
】

〒
６
７
０
｜
０
８
３
３

姫
路
市
大
善
町
141

姫
路
医
療
生
協

 

地
域
サ
ー
ビ
ス
部

締
め
切
り
は
6
月
30
日
で
す
。

４
月
号
の
答
え
と
当
選
者

　

正
解
は「
ヒ
ナ
タ
ボ
ッ
コ
」

今
回
は
102
通
の
応
募
で
し
た
。

　

以
下
の
10
名
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す
。

長
澤　

辰
三
さ
ん（
広
畑
区
）

松
本
か
お
る
さ
ん（
香
寺
町
）

田
川　

文
男
さ
ん（
網
干
区
）

依
田
美
知
子
さ
ん（
青　

山
）

井
上　

勝
子
さ
ん（
丸
尾
町
）

吉
坂　

茂
子
さ
ん（
御
立
西
）

大
山　

久
子
さ
ん（
花
田
町
）

古
屋　

笑
子
さ
ん（
苫　

編
）

合
田　

悦
子
さ
ん（
太
子
町
）

山
本　

悠
子
さ
ん（
苫
編
南
）

【
問
題
】
二
重
ワ
ク
の
文
字
を
、

Ａ
〜
Ｆ
の
順
に
並
べ
て
で
き
る
言

葉
は
、
な
に
？

① 

日
本
標
準
時
子
午
線

の
通
過
標
識
が
あ
る

…
…
市

④ 

三
角
…
…
。
杓
子
…

…
⑦ 

紫
外
線
か
ら
目
を
守

る
⑨ 「

」の
読
み
方
は
？

⑩
対
…
…
。
苦
肉
の
…

…
⑪
物
事
の
良
い
悪
い
を
考
え
て
言

う
こ
と

⑫
…
…
も
十
八
番
茶
も
出
花

⑭
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
の
こ
と
で
す

⑯
約
束
の
し
る
し
。
…
…
げ
ん
ま

ん
⑱
猫
の
首
に
付
け
た
り
す
る

⑳
カ
メ
や
カ
ッ
パ
の
背
中

㉑
へ
た
の
…
…
好
き

㉓
ウ
サ
ギ
ウ
マ
と
も
言
う

６
月
の
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

兵
庫
県
保
険
医
協
会　

健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
　

☎
０
１
２
０
―
９
７
９
―
４
５
１

健康健康
講座講座

読
者
の
た
よ
り

神か
ん

崎ざ
き　

侑ゆ
う

希き

さ
ん

共
立
病
院　

病
棟

看
護
師

職
場
の
ホ
ー
プ
君

職
場
の
ホ
ー
プ
君

★★★★

★★★★

40
…

役
割
を
担
い
続
け
る
こ
と
は
、

自
身
の
存
在
価
値
を
感
じ
、
や

り
が
い
や
生
き
が
い
を
生
み
だ

せ
、
そ
の
人
ら
し
い
自
立
し
た

生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。

　

介
護
予
防
と
は
、
元
気
な
人

が
介
護
を
必
要
と
す
る
状
態
に

な
ら
な
い
よ
う
に
、
ま
た
、
介

護
が
必
要
な
状
態
で
あ
っ
て
も

心
身
機
能
を
維
持
・
改
善
し
て

い
く
た
め
の
取
り
組
み
で
す
。

リ
ハ
ビ
リ
と
口
腔
ケ
ア
は
特
に

月
曜
日　

子
ど
も
の
発
達
障
害

火
曜
日　

大
丈
夫
で
す
か
？
あ
な
た
の
唾
液

水
曜
日　

 

変
形
性
膝
関
節
症

木
曜
日　

 

多
く
の
緑
内
障
は
隠
れ
緑
内
障

金
土
日　

強
迫
性
障
害
と
は

介護保険と自立支援・
介護予防の関係

　

介
護
保
険
法
が
施
行
さ
れ
、

今
年
で
20
年
に
な
り
ま
す
。
介

護
保
険
は
、
介
護
が
必
要
に
な

っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
こ
と

を
目
指
す
と
と
も
に
、
い
つ
ま

で
も
自
立
し
た
生
活
を
送
れ
る

よ
う
支
援
し
て
い
く
制
度
で

す
。

　

し
か
し
、
施
行
当
時
は
「
お

世
話
型
支
援
」
と
し
て
、
本
人

に
で
き
る
能
力
が
あ
る
に
も
関

わ
ら
ず
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
支
援

を
行
い
、
生
活
の
不
活
発
を
助

長
し
て
身
体
機
能
を
低
下
さ

せ
、
結
果
、
支
援
な
し
に
は
生

活
で
き
な
く
な
る
と
い
う
問
題

が
浮
き
彫
り
と
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
経
緯
を
踏
ま
え
、
近
年

は
「
自
立
支
援
」「
介
護
予

防
」
と
い
う
介
護
保
険
本
来
の

あ
り
方
に
移
行
し
て
き
ま
し

た
。

　

自
立
支
援
と
は
、
本
人
の

「
し
た
い
」「
で
き
る
よ
う
に

な
り
た
い
」
の
思
い
を
大
切
に

し
、
そ
の
人
が
有
す
る
能
力
を

活
用
し
て
い
く
こ
と
で
残
さ
れ

た
身
体
機
能
を
維
持
し
て
い
く

こ
と
で
す
。
自
分
の
ぺ
―
ス
で

　

入
職
２
年
目
で
す
。
１
年
目
は

戸
惑
い
や
緊
張
で
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。
振
り
返
る
と
、
目
の
前
の
事

を
こ
な
し
、
覚
え
る
事
で
精
一
杯

の
１
年
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ

の
中
で
、
看
護
技
術
や
ア
セ
ス
メ

ン
ト
（
状
態
に
つ
い
て
の
情
報
収

集
や
分
析
）
な
ど
様
々
な
事
を
先

輩
方
に
ご
指
導
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

現
在
は
、
疾
患
や
症
状
に
つ
い

て
の
知
識
を
深
め
な
が
ら
、
治
療

に
よ
る
患
者
さ
ま
の
状
態
の
変
化

や
細
か
い
異
変
に
気
付
く
こ
と
が

で
き
る
よ
う
経
験
を
積
ん
で
、
精

密
な
ア
セ
ス
メ
ン
ト
が
行
え
る
よ

う
学
習
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

学
生
の
時
と
は
違
い
、
一
人
の

患
者
さ
ま
と
関
わ
れ
る
時
間
が
限

ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
患

者
さ
ま
と
ご
家
族
の
希
望
を
く
み

と
り
、
そ
の
希
望
に
応
じ
た
看
護

が
行
え
る
よ
う
、
日
々
学
び
、
成

長
し
て
い
き
た
い
で
す
。

重
要
で
、
早
い
段
階
か
ら
取
り

組
む
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

介
護
保
険
は
支
援
や
介
護
が

必
要
な
方
の
く
ら
し
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。
介
護
保
険
を
有
効

に
利
用
し
、
介
護
予
防
と
自
立

し
た
日
常
生
活
を
送
り
ま
し
ょ

う
。
ご
不
明
な
点
は
姫
路
医
療

生
協
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
へ
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

居宅介護支援事業所　統括責任者　神田　百合

【
お
問
い
合
わ
せ
】

居
宅
介
護
支
援
事
業
所

 

ひ
が
し

 

☎
079
―
285
―
３
４
６
８
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•
一
時
的
に
記
憶
で
き
る
量
が
増
え
る

•
脳
を
鍛
え
れ
ば
認
知
症
予
防
に
な
る

•
「
読
む
・
聞
く
速
度
」
の
情
報
処
理
能
力
が
ア
ッ
プ
す
る

•
物
事
の
理
解
力
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
る

脳
ト
レ
の
ポ
イ
ン
ト

脳
に
良
い
こ
と

•
無
理
は
厳
禁
！

　

 

難
し
け
れ
ば
、
計
算
だ
け
で
も

十
分
な
刺
激
に
な
り
ま
す

•
慣
れ
れ
ば
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

　

 

２
つ
、
３
つ
前
の
数
を
答
え
る

•
引
き
算
や
掛
け
算
も
入
れ
る

・
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
朝
食
を
と
る

・
23
時
ま
で
に
入
眠
し
て
い
る

・
人
と
会
話
（
電
話
含
む
）
す
る

　

C
o-op

ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
、新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
（
取

材
自
粛
）
の
た
め
一
時
休
載
し
ま

す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
で
外
出
自
粛
が
続
い
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
月
か
ら
３
回
シ
リ
ー
ズ
で
、
ご
自
宅
で
も

で
き
る
フ
レ
イ
ル
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

脳
ト
レ
の
メ
リ
ッ
ト

② 

２
枚
目
を
１
枚
目
の
数
字
が
見

え
る
よ
う
に
し
て
右
側
に
重
ね

ま
す
。
こ
の
時
、
赤
丸
の
数
字

を
頭
の
中
で
足
し
算
し
ま
す
。

④ 

②
〜
③
を
繰
り
返
し
、
ど
ん
ど

ん
重
ね
て
い
き
ま
す
。

① 

１
枚
目
の
ト
ラ
ン
プ
を
置
き
ま

す
。

③ 

３
枚
目
を
、
２
枚
目
の
札
の
左

側
に
数
字
が
見
え
る
よ
う
に
重

ね
ま
す
。
こ
の
時
②
の
答
え
を

言
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
厳
選

自
宅
で
で
き
る

　
　
　

フ
レ
イ
ル
予
防

実
践
!!　

名
付
け
て
…

「
前
の
答
え
何
や
っ
た
か
な
!?
計
算
」

　

み
な
さ
ま
、
外
出
自
粛

が
続
く
中
い
か
が
お
過
ご

し
で
す
か
？

　

体
が
だ
る
い
、
前
向
き

に
な
れ
な
い
な
ど
不
安
な

事
が
増
え
て
い
ま
せ
ん

か
？
脳
ト
レ
で
頭
を
ス
ッ

キ
リ
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

共
立
病
院　

作
業
療
法
士

 

大
友　

裕ゆ
う

生き

６…

７!! ６!!

コロナに負けるな！コロナに負けるな！
みんなで乗り切ろう！みんなで乗り切ろう！

脳
に
つ
い
て

•
脳
は
20
歳
か
ら
働
き
が
下
が
っ
て
い
く

• 

一
時
的
に
記
憶
で
き
る
事
は
７
つ
程
度

• 

老
化
と
と
も
に
２
つ
の
事
が
同
時
に
で
き
な
く
な
る

～第１回～

（共立病院リハビリ課一同）（共立病院リハビリ課一同）

効果
　

視
覚
の
情
報
（
目
の
前
の
計
算
）
と
声
に
出
す
情
報
（
頭
の
中

の
計
算
）
を
同
時
に
処
理
す
る
こ
と
で
、
脳
に
よ
り
刺
激
を
与

え
、
記
憶
力
を
鍛
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。


