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●組合員　20,621人
●出資金　440,455千円

●１人平均出資金額　21,360円
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姫路医療生協現勢
（2019年4月30日現在）

▲広い海を颯爽と走ります

　

水
上
オ
ー
ト
バ

イ
は
別
名
水
上
バ

イ
ク
と
も
呼
ば

れ
、
１
人
乗
り

（
ス
タ
ン
ド
ア
ッ

プ
タ
イ
プ
）
と
２

〜
４
人
乗
り
（
ラ

ン
ナ
バ
ウ
ト
タ
イ

プ
）
の
２
種
類
が

水水上上ババイイクク

あ
り
ま
す
。
日
本
で
は
小
型
船
舶

操
縦
士
免
許
が
必
要
で
す
。
構
造

は
、
エ
ン
ジ
ン
に
よ
り
イ
ン
ペ
ラ

ー
（
羽
根
車
）
を
回
転
さ
せ
、
船

体
下
部
の
吸

入
口
か
ら
水

を
取
り
入

れ
、
ジ
ェ
ッ

ト
ポ
ン
プ
で

水
流
を
加
速

さ
せ
る
ウ
ォ

ー
タ
ー
ジ
ェ

ッ
ト
推
進
シ

ス
テ
ム
で
高

速
で
水
上
を

す
べ
る
よ
う

に
進
み
ま

す
。

　

１
９
７
１

年
に
ア
メ
リ

カ
人
発
明
家

が
カ
ワ
サ
キ

モ
ー
タ
ー
ス

コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
・
ア
メ
リ
カ

の
販
売
会
社
に
開
発
を
要
望
し
た

の
が
き
っ
か
け
で
、
ス
タ
ン
ド
ア

ッ
プ
タ
イ
プ
の
水
上
バ
イ
ク
が
製

品
化
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

　

水
上
バ
イ
ク
は
世
界
で
も
人
気

の
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
発
展
し
、
各

国
に
お
い
て
レ
ー
ス
な
ど
色
々
な

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
国
内
で
も
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス

ポ
ー
ツ
と
し
て
人
気
が
あ
る
一

方
、
モ
ラ
ル
の
低
い
操
縦
者
の
危

険
運
転
や
、
水
流
や
排
気
ガ
ス
に

よ
る
環
境
負
荷
が
問
題
に
な
り
河

川
や
港
湾
で
の
航
行
規
制
も
行
わ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
以
外
で
は
海
上
警
備

や
水
難
事
故
の
救
助
に
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
。
昨
年
の
西
日
本
豪
雨

災
害
の
時
に
は
120
人
の
住
民
を
水

上
バ
イ
ク
で
助
け
た
岡
山
県
の
男

性
が
県
か
ら
感
謝
状
を
贈
ら
れ
て

話
題
と
な
り
ま
し
た
。
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▲地域包括ケア会議にはさまざまな職種が参加

▶
地
域
で
終
活
の
お
話
「
も
し
ば
な
ゲ
ー
ム
」

▲共立病院リハビリテーション課の発表

▲参加者でいっぱいの会場

　

４
月
か
ら
新
た
な
部
署
と
し

て
、
生
協
本
部
内
に
「
事
業
連
携

室
」
が
発
足
し
ま
し
た
。
事
業
連

携
室
の
役
割
は
次
の
２
つ
で
す
。

① 

「
地
域
包
括
ケ
ア
」
と
「
介
護

と
医
療
の
一
体
化
」
の
推
進

②
行
政
や
他
団
体
と
の
連
携
強
化

　

姫
路
医
療
生
活
協
同
組
合
の
理

念
で
も
あ
る
「
住
み
慣
れ
た
地
域

で
そ
の
人
ら
し
く
気
持
ち
よ
く
生

き
る
」
を
支
え
る
た
め
に
多
職
種

協
働
、
困
難
ケ
ー
ス
へ
の
対
応
、

連
携
や
情
報
共
有
の
仕
組
み
づ
く

り
等
、
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
を

目
的
と
し
た
と
り
く
み
を
行
い
ま

す
。

　

具
体
的
と
り
く
み
の
一
つ
と
し

て
は
、
複
数
の
事
業
所
に
関
わ
る

課
題
が
生
じ
た
時
に
早
期
に
関
係

者
が
集
ま
り
事
実
関
係
を
確
認
し

課
題
検
証
を
行
い
ま
す
。
幅
広
い

視
点
か
ら
解
決
に
向
け
て
の
手
立

て
を
探
り
、
再
発
防
止
、
さ
ら
に

質
の
向
上
に
向
け
て
マ
ニ
ュ
ア
ル

の
見
直
し
や
研
修
を
推
進
し
ま

す
。

　

ま
た
、
地
域
の
課
題
（
困
り
ご

と
）
に
対
し
て
事
業
を
通
し
て
解

決
で
き
る
事
を
考
え
て
い
ま
す
。

護
師
に
よ
る
退
院
後
訪

問
の
事
例
、
言
語
聴
覚

士
に
よ
る
３
食
注
入
か

ら
普
通
の
食
事
が
食
べ

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、

外
食
も
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
事
例
、
小
規
模

多
機
能
ホ
ー
ム
か
ら
は

そ
の
人
ら
し
く
最
期
を

送
っ
て
も
ら
う
た
め
に

介
護
士
が
で
き
る
こ
と

　

今
年
も
「
姫
路
医
療
生
協
版　

学
術
運
動
交
流
集
会
ア
ン
コ
ー
ル

セ
ッ
シ
ョ
ン
」
を
５
月
16
日

（
木
）
午
後
、
姫
路
商
工
会
議
所

で
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
集
ま
り
は
、
介
護
・
医
療

の
一
体
化
と
最
期
ま
で
安
心
の
在

宅
サ
ー
ビ
ス
の
実
現
に
向
け
た
姫

路
医
療
生
協
の
介
護
・
医
療
事

業
、
地
域
活
動
の
到
達
点
を
職
員

・
組
合
員
が
共
有
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
２
月
に
神
戸
で
行
わ

れ
た
兵
庫
民
医
連 
第
44
回
学
術

運
動
交
流
集
会
で
姫
路
医
療
生
協

　

会
場
い
っ
ぱ
い
に
集
ま
っ
た
理

事
・
組
合
員
21
名
、
職
員
100
名
の

合
計
121
名
が
見
守
る
中
、
ト
ッ
プ

バ
ッ
タ
ー
は
福
永
常
任
理
事
。
昨

年
行
わ
れ
た
『
支
部
活
動
交
流
集

会
』
を
紹
介
。
参
加
職
員
は
日
頃

な
か
な
か
知
る
こ
と
の
で
き
な
い

組
合
員
さ
ん
の
活
動
を
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

職
員
の
演
題
発
表
で
は
病
棟
看

の
職
員
・
組
合
員
が
発
表
し

た
23
演
題
の
中
か
ら
８
演
題

が
選
出
さ
れ
、「
活
動
紹

介
」「
在
宅
生
活
支
援
」「
看

取
り
」
の
３
つ
の
テ
ー
マ
ご

と
に
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

多
職
種
連
携
と
地
域
づ
く
り
を
す
す
め
ま
す

多
職
種
連
携
と
地
域
づ
く
り
を
す
す
め
ま
す

事
業
連
携
室
長

～学術運動交流集会アンコールセッションin姫路～

杉
岡 

眞
由
美

超
高
齢
社
会
の
中
で
多
死
時
代
を

迎
え
、
地
域
で
は
終
活
に
つ
い
て

の
話
題
が
取
り
上

げ
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
そ

こ
で
班
会
メ
ニ
ュ

ー
と
し
て
「
終
活

の
お
話
」
を
作
成

し
ま
し
た
。
ご
要

望
が
あ
れ
ば
参
上

い
た
し
ま
す
。

　

地
域
の
皆
様
の
困
り
ご
と
や
疑

問
に
思
わ
れ
る
こ
と
な
ど
、
ど
こ

に
相
談
し
て
よ
い
か
迷
わ
れ
た
時

に
は
事
業
連
携
室
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス

機
能
と
し
て
お
話
を
聞
か
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

生
協
本
部　

事
業
連
携
室

　
　
　

☎
079
―
285
―
３
３
９
８

健
康
づ
く
り
委
員
会
か
ら
お
知
ら
せ

　

姫
路
医
療
生
協
で
は
毎
年
６

月
〜
７
月
を
尿
チ
ェ
ッ
ク
月
間

と
し
、
支
部
、
班
、
サ
ー
ク
ル

等
を
中
心
に
尿
チ
ェ
ッ
ク
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
姫
路
医
療
生

協
の
尿
チ
ェ
ッ
ク
は
一
般
的
な

検
査
項
目
の
他
、
１
日
の
お
お

よ
そ
の
塩
分
摂
取
量
が
わ
か
り

ま
す
。
塩
分
の
取
り
す
ぎ
が
気

に
な
る
方
は
一
度
受
け
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　

お
問
合
せ
は
支
部
の
運
営
委

員
、
ま
た
は
地
域
サ
ー
ビ
ス
部

ま
で（
☎
079
―
285
―
３
３
９
９
）

　

姫
路
市
よ
り
特
定
健
診
・
後

期
高
齢
者
健
診
の
受
診
券
は
お

手
元
に
届
き
ま
し
た
か
？

　

当
生
協
で
は
、
６
月
よ
り
姫

路
市
に
お
住
ま
い
の
40
歳
以
上

の
組
合
員
の
方
を
対
象
に
特
定

健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診
の
ご

案
内
は
が
き
を
順
次
送
付
し
ま

す
。（
※
受
診
券
で
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
）

　

年
に
一
度
は
忘
れ
ず
に
健
康

診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

医学生、医学部をめざしている人を紹介してください医学生、医学部をめざしている人を紹介してください
将来、兵庫民医連の医師となる人を増やし、育てる大運動を実施中！将来、兵庫民医連の医師となる人を増やし、育てる大運動を実施中！

　兵庫民医連では、卒業後、民医連の医療活動に参加し、よりよい医療を進めた
いと考える医学生のみなさんを対象に、奨学金制度を設けています。経済的に援
助するだけではなく、病院・診療所など医療現場での実習や、全国の医学生との
学習・交流など、様々な活動の機会を提供しています。
　みなさんのご家族やお知り合いの中に、医学生や医学部をめざしている人はい
らっしゃいませんか？ぜひご紹介ください。

〈ご紹介、お問い合わせ、奨学金資料のご請求は〉

＊奨学金の月額＊

１・２年生　50,000円
３・４年生　60,000円
５・６年生　70,000円

兵庫民医連事務局　担当・中まで
TEL　078-303‒7351
メールアドレス　igakusei@hyogo-min.com

姫路医療生活協同組合 担当･中川まで
TEL　079-285-3398
メールアドレス　soumu@himeji-mcoop.or.jp

＊ メールの場合には、件名に「医
学生紹介」、本文には医学生（ま
たは医学部をめざしている人）
のお名前、学校名、学年、住
所、電話番号、紹介して下さった
方との関係、紹介して下さった
方の連絡先を入力して下さい。

　奨学金制度については、ホームページでも詳しく案内しています。 兵庫民医連　奨学金 で検索。

尿
チ
ェ
ッ
ク
月
間

尿
チ
ェ
ッ
ク
月
間

  

始
ま
り
ま
し
た
！

始
ま
り
ま
し
た
！

特
定
健
診

特
定
健
診

　

高
齢
者
健
診
を

　

高
齢
者
健
診
を

　

受
け
ま
し
ょ
う

　

受
け
ま
し
ょ
う

や
関
わ
り
方
、
居
宅
介
護
支
援
事

業
所
か
ら
は
「
私
た
ち
は
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
、
ご
本
人
の
人

生
観
や
価
値
観
を
で
き
る
限
り
把

握
す
る
こ
と
が
必
要
。
話
し
合
い

を
繰
り
返
し
行
い
、
柔
軟
な
姿
勢

で
人
生
の
最
終
段
階
に
お
け
る
ケ

ア
を
実
践
し
ま
す
」
と
頼
も
し
い

言
葉
が
出
ま
し
た
。

　

ど
の
事
例
発
表
も
、
い
か
に
利

用
者
様
の
「
思
い
を
引
き
出
せ
る

か
」、
ま
た
、「
そ
の
思
い
に
ど
れ

だ
け
寄
り
添
う
こ
と
が
で
き
る

か
」
と
い
う
職
員
の
日
々
の
姿
勢

が
見
え
、
職
種
を
超
え
た
気
づ
き

が
満
載
で
し
た
。

　

来
年
も
、
よ
り
多
く
の
職
員
・

組
合
員
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
な
仕
掛
け
を
考
え
、
法
人
全

体
の
経
験
交
流
・
共
有
の
場
と
し

た
い
も
の
で
す
。

（
教
育
担
当
次
長　

村
井　

伸
二
）

「その人らしく「その人らしく
　気持ちよく生きる」　気持ちよく生きる」
 ため ためのの私達の実践私達の実践
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さ
ば
缶
と
生
姜
の
炊
き
込
み
ご
飯

さ
ば
缶
と
生
姜
の
炊
き
込
み
ご
飯

③ 

さ
ば
缶
を
ほ
ぐ
し
、
汁
ご
と

入
れ
た
ら
、
最
後
に
生
姜
を

入
れ
て
炊
き
上
げ
る
。

共
立
病
院　

糖
尿
病
教
室

③
６
月
15
日
（
土
）
13
時
30
分
〜 　
参
加
費　

300
円

「
日
常
生
活
で
体
を
動
か
す
工
夫
」　
　

講
師　

理
学
療
法
士

※
当
日
は
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

第
34
回 

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
花
北

【
終
活
に
つ
い
て
】
も
し
も
の
時
の
話
合
い　

も
し
ば
な
ゲ
ー
ム

６
月
19
日
（
水
）
13
時
30
分
〜
15
時　

参
加
費　

100
円

場
所　

花
の
北
市
民
広
場　

第
６
会
議
室

学
習
会「
夫
の
最
期
を
自
宅
で
看
取
り
ま
し
た
」

７
月
20
日
（
土
）
14
時
〜
15
時
30
分　

参
加
費　

無
料

場
所　

花
の
北
市
民
広
場　

第
３
会
議
室

お
問
い
合
わ
せ　

は
な
き
た
利
用
委
員
会　

☎
079
―
284
―
６
８
６
５

ヒ
バ
ク
シ
ャ
国
際
署
名　

駅
前
署
名
宣
伝
行
動

７
月
23
日
（
火
）
14
時
〜
15
時

場
所　

山
電
姫
路
駅
前
広
場
（
雨
天
時
：
Ｊ
Ｒ
姫
路
駅
ピ
オ
レ
前
）

姫
路
医
療
生
協 

地
域
活
動
交
流
集
会

７
月
31
日
（
水
）
14
時
〜
16
時　

 

※
要
参
加
予
約

場
所　

姫
路
商
工
会
議
所
501
ホ
ー
ル

講
演　
「
支
え
あ
い
活
動
と
担
い
手
づ
く
り
」

講
師　

服
部
真
治
氏
（
医
療
経
済
研
究
機
構 

主
任
研
究
員
、
さ
わ

や
か
福
祉
財
団
研
究
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

他
に
も
笑
い
ヨ
ガ
な
ど
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

サ
ー
ク
ル 

て
く
て
く

 

230

７
月
２
日
（
火
）　

参
加
費　

６
０
０
０
円

水
木
し
げ
る
の
故
郷
を
散
策
。
水
木
し
げ
る
ロ
ー
ド
・
弓
ヶ
浜
・
境

港
燈
台
・
美
保
関
燈
台
・
大
根
島
を
訪
ね
ま
す
（
鳥
取
・
島
根
）。

会
員
申
込　

6
月
17
日
ま
で
に
葉
書
で
姫
路
市
宮
上
町
１
―
59
―
２

野
村
千
恵
子
宛
へ
☎
090
―
８
２
０
１
―
７
６
８
８

行
事
案
内

関
心
が
あ
る
行
事
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

お問合せ
☎079-285-3399
（地域
 サービス部）

高
砂
支
部

大
塚　

好
子
さ

ん

材
料
（
５
人
分
）

お
米 

３
合

さ
ば
缶
（
醤
油
煮
） 

１
缶

生
姜 

適
量

【
作
り
方
】

① 

生
姜
は
洗
い
、
千
切
り
に
す

る
。

② 

米
３
合
を
洗
っ
て
、
炊
飯
器

の
線
に
合
わ
せ
て
水
を
入
れ

る
。

▲利用者様も精いっぱい応援！

　

共
立
病
院
で
は
毎
月
１
回
糖
尿

病
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
参

加
さ
れ
る
方
は
、
通
院
中
の
患
者

さ
ま
や
ニ
ュ
ー
ス
ひ
め
じ
の
行
事

案
内
を
見
て
関
心
を
持
っ
て
く
だ

さ
っ
た
方
な
ど
様
々
で
す
。
医
師

を
は
じ
め
と
す
る
専
門
職
が
薬
や

食
事
、
運
動
の
こ
と
、
ま
た
、
歯

科
衛
生
士
に
よ
る
糖
尿
病
と
お
口

の
関
係
な
ど
月
毎
に
テ
ー
マ
を
変

え
て
行
っ
て
い
ま
す
。

も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。
毎
月

第
３
土
曜
日
の
午
後
、
１
回
300
円

で
す
。
あ
な
た
も
ぜ
ひ
、
一
度
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？　

今
後
の

予
定
の
詳
細
は
毎
月
の
こ
の
ペ
ー

ジ
の
行
事
案
内
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

　

く
ら
し
・
平
和
委
員
会
で
は
、

４
月
下
旬
か
ら
５
月
い
っ
ぱ
い
ま

で
共
立
病
院
玄
関
前
で
平
和
バ
ザ

ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
ち
ら

は
、
毎
年
８
月
に
広
島
と
長
崎
で

開
催
さ
れ
る
原
水
爆
禁
止
世
界
大

会
へ
代
表
２
名
を
派
遣
す
る
た
め

の
財
政
活
動
と
し
て
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

今
年
度
も
要
員
や
商
品
提
供
で

多
く
の
方
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
。
わ
ざ
わ
ざ
自
転
車
で
た
く

さ
ん
の
商
品
を
届
け
て
く
だ
さ
っ

た
地
域
の
組
合
員
さ
ん
や
、
職
員

か
ら
も
例
年
以
上
に
商
品
を
提
供

い
た
だ
く
な
ど
、
核
廃
絶
へ
向
け

み
ん
な
の
思
い
が
一
つ
に
な
っ
た

今
年
の
平
和
バ
ザ
ー
で
し
た
。

　

今
年
度
は
、
４
月
に
第
１
回
の

糖
尿
病
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

理
学
療
法
士
に
よ
る
「
自
宅
で

も
で
き
る
簡
単
な
ス
ト
レ
ッ
チ
」

を
実
践
し
た
後
、
重
成
医
師
に
よ

る
「
血
糖
降
下
薬
の
副
作
用
に
つ

い
て
」
の
講
義
で
15
名
の
参
加
で

し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、「
体
が

だ
る
い
の
は
薬
の
せ
い
？
」
と
の

質
問
が
あ
り
、
薬
の
種
類
を
確
認

し
て
答
え
る
場
面
も
あ
り
ま
し

健康野菜

８：00 ～ 10：00
共立病院正面玄関

６月４日（火）
　　11日（火）
　　18日（火）
　　25日（火）

ひまわり市ひまわり市

時間　PM2:00～4:00
場所　共立病院相談室
 （共立病院の薬局前）
協力　 姫路総合法律事務所
　　　 （弁護士）

※ 要予約　相談希望の
方は、下記へお申し
込みください
　姫路医療生協本部
 ☎(079)285-3398

無料法律無料法律
なんでも相談なんでも相談

毎月第３
木曜日

６月20日（木）
７月18日（木）
８月８日（木）

～デイサービスおおつ第２回尻相撲大会～

核
廃
絶
に
向
け
て

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
お
お
つ
で
は
、

４
月
20
日
（
土
）
に
第
２
回
尻
相

撲
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

通
常
は
利
用
者
様
の
リ
ハ
ビ
リ

を
兼
ね
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

実
施
し
て
い
ま
す
が
、
今
回
の
尻

相
撲
大
会
で
は
、
た
だ
た
だ
大
き

な
声
を
出
し
て
笑
っ
て
い
た
だ
く

こ
と
を
目
的
と
し
ま
し
た
。
介
護

職
は
も
ち
ろ
ん
、
看
護
師
や
事
務

員
も
総
出
場
。
く
じ
引
き
で
決
ま

っ
た
対
戦
相
手
の
発
表
の
後
、
最

初
は
恥
ず
か
し
が
っ
て
い
た
職
員

も
気
合
十
分
！
呼
び
出
し
の
声
に

応
じ
て
土
俵
へ
向
か
い
ま
す
。

　

背
中
合
わ
せ
に
姿
勢
を
低
く
構

え
る
と
、「
も
っ
と
腰
落
と
し

て
！
」「
○
○
さ
ん
頑
張
れ
ー
！
」

と
声
援
が
飛
び
ま
す
。
大
歓
声
の

中
、
行
司
の
「
は
っ
け
よ
い
、
残

っ
た
！
」
の
合
図
で
、
お
尻
と
お

尻
が
激
し
く
ぶ
つ
か
り
合
い
ま

す
。
一
瞬
で
吹
き
飛
ば
さ
れ
る
取

お尻とお尻で
 はっけよい！

り
組
み
も
あ
れ
ば
、
何
度
も
押
し

合
っ
て
土
俵
際
で
粘
り
合
う
取
り

組
み
も
あ
り
、「
踏
ん
張
れ
！
も

う
一
押
し
！
」
と
夢
中
で
声
援
を

送
っ
た
り
、
涙
を
流
し
な
が
ら
手

を
た
た
い
て
笑
う
利
用
者
様
を
見

て
、
職
員
も
大
喜
び
で
し
た
。

　

そ
の
後
、
横
綱
級
（
？
）
金
色

全
身
タ
イ
ツ
の
職
員
の
登
場
や
、

男
性
利
用
者
様
同
士
の
取
り
組
み

も
あ
り
、
大
盛
り
上
が
り
の
一
日

と
な
り
ま
し
た
。

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
お
お
つ

 

所
長　

中
村　

純
子
）

た
。
糖
尿
病
教
室
は
、
講
師

以
外
に
専
門
職
が
複
数
名
参

加
し
て
い
ま
す
。
講
義
内
容

と
は
違
っ
て
も
、
困
っ
て
い

る
こ
と
や
気
に
な
る
こ
と
な

ど
質
問
に
も
お
答
え
し
て
い

ま
す
。

　

共
立
病
院
を
受
診
さ
れ
た

こ
と
が
な
い
方
で
も
、
糖
尿

病
に
つ
い
て
学
び
た
い
方
は

ど
な
た
で
も
、
い
つ
か
ら
で

糖
尿
病
に
関
す
る

糖
尿
病
に
関
す
る

あ
な
た
の〝
？
〞に

あ
な
た
の〝
？
〞に

  
お
答
え
し
ま
す

お
答
え
し
ま
す

▶
講
師
の
重
成
医
師

【
参
加
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
】

　

共
立
病
院
（
担
当
：
上
野
）

　

☎
079
―
285
―
３
３
７
７

共立病院
糖尿病教室

※８月は第２木曜日となります

＊日曜健診のおしらせ＊
時　間　９時～11時
場　所　共立病院
内　容　・特定健診　　・後期高齢者健診
　　　　・事業所健診　・オプション健診
ご予約の上、当日は受診券をご持参ください。
＊ご予約・お問い合わせ
　共立病院　☎ 079－285－3377

６月23日（日）



青
山　

沙
織
さ
ん

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

あ
ぼ
し　

看
護
師

職
場
の
ホ
ー
プ
君

職
場
の
ホ
ー
プ
君

★★★★

★★★★
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５
月
２
日
に
お
友
達
か
ら
、

孫
が
生
ま
れ
た
と
電
話
が
あ
り

ま
し
た
。「
令
和
生
ま
れ
だ

ね
」
と
楽
し
い
話
で
長
電
話
し

て
し
ま
い
ま
し
た
。

（
平
瀬
加
代
子
さ
ん（
62
）飯
田
）

　

勇
気
を
出
し
て
ス
マ
ホ
に
買

い
換
え
ま
し
た
。
４
か
月
過
ぎ

で
す
が
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
写
真
の

送
信
、
ア
プ
リ
を
開
く
く
ら
い

し
か
で
き
ま
せ
ん
。
奥
が
深
い

し
怖
い
と
こ
ろ
も
あ
り
、
な
か

な
か
難
し
く
、
ま
た
、
ス
マ
ホ

に
支
配
さ
れ
る
時
間
が
増
え
、

ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
変
え
て
よ
か
っ
た
の

か
悪
か
っ
た
の
か
わ
か
り
ま
せ

ん
ね
。

（
大
歳
博
子
さ
ん　

大
津
区
）

　

最
近
、
特
に
天
候
の
不
順
が

多
く
な
っ
て
き
た
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。
み
ん
な
の
地
球
、
大

事
に
し
た
い
も
の
で
す
。

（
大
西
久
栄
さ
ん　

城
東
町
）

　

色
と
り
ど
り
の
美
し
い
花
に

見
と
れ
な
が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

を
し
て
い
ま
す
。
私
も
大
好
き

な
千
日
紅
（
赤
・
ピ
ン
ク
・

白
）
の
種
を
蒔
き
、
２
㎝
位
に

成
長
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

が
楽
し
み
で
す
。

（
浅
井
幸
子
さ
ん　

広
畑
区
）

　

行
き
つ
け
の
和
食
の
お
店
か

ら
案
内
の
ハ
ガ
キ
が
届
き
ま
し

た
。
バ
ー
ス
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が

あ
る
の
で
主
人
と
二
人
で
行
き

ま
し
た
。
ラ
ン
チ
の
定
食
が
終

わ
り
、
ス
イ
ー
ツ
が
テ
ー
ブ
ル

に
。
以
前
は
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上

が
っ
て
い
た
の
に
今
は
二
人
と

も
満
腹
で
ア
ウ
ト
。
持
ち
帰
り

の
容
器
を
い
た
だ
い
て
持
っ
て

帰
っ
て
き
ま
し
た
。
あ
〜
食
力

が
劣
っ
て
き
ち
ゃ
い
ま
し
た
。

（
村
上
由
子
さ
ん（
61
）飾
磨
区
）

　

家
庭
菜
園
に
夏
野
菜
を
植
え

ま
し
た
。
ト
マ
ト
、
キ
ュ
ウ

リ
、
ナ
ス
ビ
、
ゴ
ー
ヤ
、
ピ
ー

マ
ン
。
元
気
に
育
っ
て
い
る
の

を
見
る
の
は
楽
し
み
で
す
。

（
久
保
文
江
さ
ん（
75
）飾
磨
区
）

答 A B C D E Ｆ

㉗
「
動
物
記
」
を
書
い
た
人

①
岩
手
県
久
慈
市
な
ど
が
産
地

②
新
１
万
円
札
の
顔

③
軍
艦
巻
き
の
定
番
ネ
タ

④
会
員
…
。
…
ゲ
ー
ム

⑤
京
都
、
奈
良
、
鎌
倉
な
ど

⑥
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
の
交
響
曲
第
５

番
⑨
…
神
教
。
…
無
二

⑪
大
…
棚
。
…
…
の
孤
島

⑭
野
球
で
は
二
塁

⑮
新
聞
な
ど
の
紙
面
割
付

⑯
伸
び
た
ら
切
り
ま
し
ょ
う

⑱
タ
ン
ス
の
数
え
方

⑳
２
０
１
８
年
は
「
半
端
な
い
っ

て
」
な
ど

㉒
人
類
は
猿
の
…

㉔
こ
れ
が
早
い
人
は
陸
上
選
手

に
、
長
い
人
は
モ
デ
ル
に

【
応
募
方
法
】

　

ハ
ガ
キ
に
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル
の
答
え
を
記
入
し
て

ご
応
募
下
さ
い
。
抽
選
で
正

解
の
方
10
名
に
図
書
カ
ー
ド

を
お
送
り
し
ま
す
。
あ
な
た

の
身
近
な
出
来
事
や
ニ
ュ
ー

ス
の
感
想
な
ど
も
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。
そ
の
際
、
差
し
支

え
な
け
れ
ば
、
年
齢
を
ご
記

入
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。（
読
者
の
た
よ
り
コ

ー
ナ
ー
に
掲
載
さ
せ
て
頂
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
）

【
応
募
先
】

〒
６
７
０
｜
０
８
３
３

姫
路
市
大
善
町
141

姫
路
医
療
生
協
編
集
部

締
め
切
り
は
６
月
30
日
で
す
。

４
月
号
の
答
え
と
当
選
者

　

正
解
は

　

「
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
」

今
回
は
77
通
の
応
募
で
し
た
。

　

以
下
の
10
名
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す
。

肥
塚　

淑
子
さ
ん（
勝
原
区
）

井
内　

英
道
さ
ん（
御
国
野
町
）

藤
井　

昭
廣
さ
ん（
飯　

田
）

清
水　

郁
子
さ
ん（
飾
磨
区
）

伊
佐
見
百
合
子
さ
ん（
広
畑
区
）

小
篠
悠
紀
子
さ
ん（
網
干
区
）

髙
屋　

眞
一
さ
ん（
大
津
区
）

御
古　

博
子
さ
ん（
飾
磨
区
）

桂　
　

礼
子
さ
ん（
花
田
町
）

大
山　

弘
志
さ
ん（
花
田
町
）

【
問
題
】
二
重
ワ
ク
の
文
字
を
、

Ａ
〜
Ｆ
の
順
に
並
べ
て
で
き
る
言

葉
は
、
な
に
？

① 

ク
シ
ャ
ミ
を
誘
う
香

辛
料

④
上
昇
の
対
義
語

⑦ 

酒
に
漬
け
て
薬
用
に
？

⑧ 

リ
ン
ゴ
の
落
下
で
大

発
見
を
し
た
人

⑩ 

金
属
の
輪
を
つ
な
い

だ
物

⑫
北
極
・
南
極
は
90
度

⑬
作
曲
家
ホ
ル
ス
ト
の
組
曲
。

「
木
星
」
が
有
名

⑮
三
顧
の
…
。
一
堂
…

⑯
転
ば
ぬ
先
の
…

⑰
ち
あ
き
な
お
み
の
代
表
曲

⑲
迷
妄
と
考
え
ら
れ
る
信
仰

㉑
お
金
の
古
風
な
言
い
方

㉓
…
ス
ポ
ー
ツ
。
…
な
趣
味

㉕
泥
棒
の
始
ま
り

㉖
…
一
会
の
出
会
い

６
月
の
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

兵
庫
県
保
険
医
協
会　

健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
　

☎
０
１
２
０
―
９
７
９
―
４
５
１

健康健康
講座講座

読
者
の
た
よ
り

訪問看護ステーション共立ひめじ
理学療法士 小林　澄江

ッ
ト
運
動
で
は
、
こ
れ
ら
の
部

位
に
付
着
す
る
腸
腰
筋
を
鍛
え

る
こ
と
で
、
骨
に
刺
激
を
与
え

る
こ
と
が
で
き
、
骨
の
強
化
に

も
繋
が
り
ま
す
。
お
尻
は
後
ろ

に
、
両
手
は
し
っ
か
り
前
に
出

し
て
股
関
節
を
深
く
曲
げ
る
の

が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
最
初
は
椅

子
か
ら
の
立
ち
座
り
の
つ
い
で

に
実
践
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

骨
を
強
化
す
る
運
動
で
は
、

月
曜
日　

高
齢
者
の
婦
人
病

火
曜
日　

舌
が
ん

水
曜
日　

子
ど
も
の
顔
の
あ
ざ

木
曜
日　

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
に
つ
い
て

金
土
日　

毛
虫
皮
膚
炎

スクワット運動で
骨粗鬆症も予防しましょう

　

昨
年
４
月
よ
り
訪
問
看
護
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
あ
ぼ
し
に
て
勤
務
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
病
棟
勤

務
と
は
ま
た
違
う
環
境
で
戸
惑
う

こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、

事
業
所
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
支

え
ら
れ
日
々
の
業
務
に
励
ん
で
い

ま
す
。

　

訪
問
先
の
お
家
は
様
々
な
家
庭

環
境
で
、
利
用
者
様
だ
け
で
な
く

介
護
者
で
あ
る
家
族
様
も
ご
高
齢

で
治
療
を
受
け
な
が
ら
…
と
い
っ

た
よ
う
に
介
護
状
況
が
万
全
で
な

い
ご
家
庭
も
少
な
く
な
い
印
象
で

す
。
そ
ん
な
中
、
限
ら
れ
た
時
間

や
資
源
で
最
大
限
の
ケ
ア
を
提
供

で
き
る
よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
一
丸
と

な
り
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
経
験
も
浅
く
、
不
慣

れ
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
利
用
者

様
が
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所
で
そ
の
人

ら
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
支
援
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

骨
に
刺
激
を
与
え
る
荷
重
が
ポ

イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。
宇
宙
飛

行
士
も
荷
重
が
か
か
ら
な
い
無

重
力
の
宇
宙
で
滞
在
す
る
際

は
、
薬
や
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
で
骨

粗
鬆
症
対
策
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
骨
粗
鬆
症
の
予
防
に

は
運
動
だ
け
で
は
な
く
生
活
習

慣
も
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
で
骨
の
質
が
変
化
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

　

今
回
は
、
ど
こ
で
も
簡
単
に

出
来
て
骨
粗
鬆
症
対
策
に
も
効

果
的
な
ス
ク
ワ
ッ
ト
運
動
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　

骨
折
し
や
す
い
部
位
に
大
腿

骨
頸
部
（
足
の
付
け
根
）
や
脊

柱
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
ス
ク
ワ

自
身
の
生
活
習
慣
を
一

度
見
直
し
て
み
る
の
も

良
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

梅
雨
の
季
節
、
雨
の

日
が
多
く
運
動
不
足
に

な
り
が
ち
で
す
が
、
晴

れ
た
日
に
は
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
と
ス
ク
ワ
ッ
ト
を

組
合
わ
せ
て
筋
力
と
骨

を
鍛
え
、
骨
粗
鬆
症
を

予
防
し
ま
し
ょ
う
。

★
骨
折
し
て
い
る
人
や

何
ら
か
の
治
療
を
受
け

て
い
る
人
は
、
医
師
に

相
談
の
上
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

（
出
典
：
骨
粗
鬆
症
財
団

（
出
典
：
骨
粗
鬆
症
財
団

  

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）
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パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
は

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
は

  

人
生
の
潤
い

人
生
の
潤
い

岡
田　

紹つ
ぎ

子こ

さ
ん

香
寺
支
部

護
老
人
施
設
で
夜
勤
専
門
と
し
て

10
年
間
勤
務
し
、
平
成
16
年
に
は

負
債
を
完
済
。「
ホ
ッ
と
し
ま
し

た
ね
」
と
当
時
を
振
り
返
る
岡
田

さ
ん
。

人
生
に
潤
い
を

人
生
に
潤
い
を

　

結
婚
後
40
年
間
働
き
詰
め
で
、

第
一
線
か
ら
退
い
た
後
も
仕
事
や

負
債
の
返
済
で
頭
が
い
っ
ぱ
い
だ

っ
た
と
い
う
岡
田
さ
ん
。
こ
の
ま

ま
で
は
い
け
な
い
と
考
え
、
自
分

の
時
間
を
作
る
よ
う
に
な
り
、
始

め
た
の
が
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
で
し

た
。
展
示
会
を
見
に
行
っ
た
時
に

佐
藤
先
生
と
出
会
い
、
そ
こ
か
ら

と
も
多
い
そ
う
で
す
。「
物
に
執

着
が
な
く
、
作
品
も
人
に
あ
げ
る

こ
と
が
多
い
で
す
。
作
っ
た
作
品

で
喜
ん
で
も
ら
え
る
の
が
嬉
し

い
。
誰
か
の
た
め
に
と
思
い
な
が

ら
作
る
こ
と
が
心
の
支
え
で
す

ね
」
と
岡
田
さ
ん
。
こ
れ
ま
で
色

々
と
苦
労
を
重
ね
て
こ
ら
れ
た
経

験
か
ら
、
今
は
、
人
に
喜
ん
で
も

ら
え
る
こ
と
が
何
よ
り
の
幸
せ
な

の
だ
そ
う
で
す
。

　

「
人
は
財
産
で
す
。
心
の
豊
か

さ
は
お
金
や
物
で
は
な
く
、
ど
れ

だ
け
人
に
囲
ま
れ
る
か
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
最
期
ま

で
現
役
で
、
健
康
第
一
で
、
自
分

で
で
き
る
こ
と
は
自
分
で
。
そ
れ

で
、
自
分
が
亡
く
な
っ
た
後
に
、

こ
う
い
う
人
が
世
の
中
に
い
た
と

覚
え
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す

ね
」
と
話
す
岡
田
さ
ん
。
今
後
も

お
元
気
で
、
素
敵
な
作
品
で
皆
さ

ん
を
笑
顔
に
し
て
く
だ
さ
い
。

ん
ど
ん
成
長
し
、
ピ

ー
ク
時
に
は
７
店
舗

を
抱
え
て
い
た
そ
う

で
す
。

　

し
か
し
、
昭
和
62

年
、
知
人
の
保
証
人

に
な
っ
た
こ
と
か
ら

多
額
の
負
債
を
抱
え

て
し
ま
い
商
店
が
倒

産
。
ご
主
人
も
入
退

院
を
繰
り
返
し
働
く

こ
と
が
で
き
ず
岡
田

さ
ん
は
苦
難
の
時
代

を
過
ご
さ
れ
ま
す
。

同
年
、
知
り
合
い
の

判
事
さ
ん
に
紹
介
さ

れ
た
姫
路
へ
転
居
し

ま
す
。
転
居
後
は
養

店
街
で
ピ
ア
ノ
や
楽
器
を
販
売
す

る
商
店
を
営
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

当
時
は
物
が
少
な
く
、
何
を
置
い

て
も
売
れ
る
時
代
で
、
商
店
は
ど

　

岡
田
さ
ん
は
22
歳
で
結
婚
後
、

40
年
間
、
西
宮
市
で
ご
主
人
と
商

　

香
寺
町
の
岡
田
紹
子
さ
ん
（
87
）
は
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
を
生
き
が
い

に
さ
れ
て
い
ま
す
。
作
品
を
展
示
会
へ
出
展
さ
れ
る
な
ど
精
力
的
に

活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。「
人
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
が
幸
せ
」
と
語

る
岡
田
さ
ん
。
そ
の
笑
顔
の
裏
に
は
激
動
の
人
生
が
あ
り
ま
し
た
。

月
２
回
、
２
年
ほ
ど
教
室
に
通
わ

れ
ま
し
た
。「
忙
し
い
頃
は
針
一

本
持
て
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
小
さ

い
頃
か
ら
洋
裁
な
ど
が
好
き
で
し

た
ね
」
と
岡
田
さ
ん
。
若
い
頃
は

洋
裁
学
校
に
も
通
わ
れ
て
い
た
そ

う
で
す
。

人
の
喜
び
が
自
分
の
喜
び

人
の
喜
び
が
自
分
の
喜
び

　

今
で
は
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
が
生
き

が
い
と
な
っ
て
い
る
岡
田
さ
ん
。

作
品
は
す
べ
て
手
縫
い
で
す
。

「
子
ど
も
や
孫
の
顔
を
思
い
浮
か

べ
な
が
ら
作
る
の
が
楽
し
い
で

す
。
喜
ぶ
顔
を
思
い
浮
か
べ
て
作

る
と
自
分
も
嬉
し
く
な
り
ま
す
」

と
楽
し
そ
う
に
話
す
岡
田
さ
ん
。

完
成
し
た
作
品
は
知
人
に
譲
る
こ

▲カバーやクッションもお手のもの

▲愛くるしい猫達

▲岡田紹子さん。お気に入りのタペストリーを背に。

順
風
満
帆
か
ら
一
転

順
風
満
帆
か
ら
一
転


