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NO.452 2018年３月１日

●組合員　20,680人
●出資金　425,098千円

●１人平均出資金額　20,556円
〒670-0832 姫路市双葉町10番地

☎079-285-3398

姫路医療生協現勢
（2018年１月31日現在）

春
の

　 

足
音

　

桜
前
線
は
南
か
ら
く
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
日
本
列
島
で
最

も
早
く
咲
く
桜
は
、
沖
縄
県
の

『
寒か

ん
緋ひ

桜ざ
く
ら』

と
静
岡
県
熱
海
市
の

『
あ
た
み
桜
』
で
、
こ
れ
ら
は
１

月
に
花
を
咲
か
せ
ま
す
。
あ
た
み

桜
は
開
花
期
間
が
１
ヶ
月
以
上
と

長
い
の
も
特
徴
で
す
。
早
咲
き
で

有
名
な
河
津
桜
よ
り
１
ヶ
月
早
く

咲
く
そ
う
で
す
。
ま
だ
、
寒
い
日

も
あ
り
ま
す
が
、
少
し
早
い
春
を

探
し
な
が
ら
散
歩
し
て
み
る
の
も

良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

（
文　

常
任
理
事　

川
井　

隆
）

で
あ
る
『
山
桜
』
と
、
ソ
メ
イ
ヨ

シ
ノ
な
ど
園
芸
用
に
品
種
改
良
さ

れ
た
『
里
桜
』
に
分
類
さ
れ
ま

す
。
日
本
で
は
、
山
桜
と
里
桜
、

合
わ
せ
て
600
種
類
も
の
桜
が
確
認

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
山
桜
は
自
然

交
配
の
変
異
な
ど
で
約
100
種
類
以

上
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
本
で
山
桜
と
言
え
ば
奈
良
県

『
吉
野
の
桜
』
が
有
名
で
、
山
桜

の
代
名
詞
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

山
桜
は
一
般
的
に
長
寿
で
、
樹
齢

が
１
０
０
０
年
を
超
え
る
も
の
も

存
在
し
ま
す
。

　

桜
は
バ
ラ
科
の
落
葉

高
木
で
ア
ジ
ア
に
広
く

分
布
し
て
お
り
、
日
本

列
島
に
多
く
の
種
類
が

集
中
し
て
い
る
の
が
特

徴
で
す
。

　

桜
は
主
に
、
山
野
に

咲
く
野
生
種
・
自
然
種

▲色づき始めた山桜が春の訪れを告げます

▲冬眠中のカエルも
お目覚め!?　　
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「健康づくりフェア2018」
開催します！

▲満員の第19回介護・医療フォーラム　　
　講演「＂おひとりさま＂と＂おたがいさま＂」

健康づくり委員会

健康づくりフェア2018
「フレイルチェックで

いきいき高齢期」
日時：2018年３月17日（土）
　　　14：00～ （終了16：30頃）
場所：姫路労働会館３階
　　　多目的ホール
講師：木村　忠勝氏
　　　�共立病院リハビリテーション

統括責任者

申込み締切　３月10日（土）

お電話またはファックスでお申込み下さい。
組合員サービス部　電話 079-285-3399　fax 079-285-3406

参加費
無料！

注） 軽い運動を行いますので、動きやすい服装、
靴でお越しください。

成
長
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

事
業
展
開
で
は
、
４
月
に
小
規

模
多
機
能
ホ
ー
ム
野
里
と
定
期
巡

回
・
随
時
対
応
サ
ー
ビ
ス
北
部
を

開
設
し
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
「
介
護

が
必
要
に
な
っ
た
ら
施
設
」
と
思

っ
て
お
ら
れ
る
方
も
多
い
と
思
い

ま
す
。
多
彩
な
在
宅
介
護
・
医
療

の
受
け
皿
を
つ
く
り
、
安
心
し
て

住
み
慣
れ
た
地
域（
家
）で
暮
ら
し

続
け
る
こ
と
を
し
っ
か
り
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

２
０
１
８
年
度
総
代
会
方
針

（
案
）
の
特
徴
と
ポ
イ
ン
ト
に
つ

い
て
、
黒
岩
専
務
理
事
に
聞
き
ま

し
た
（
編
集
部
）。

Ｑ
：�

今
回
の
総
代
会
方
針

（
案
）の
特
徴
点
は
？

　

今
回
の
一
番
大
き
な
特
徴
は
、

メ
イ
ン
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
〝
地
域
共

生
社
会
づ
く
り
〟
を
掲
げ
た
こ
と

で
す
。
当
法
人
は
、
２
０
１
０
年

度
の
通
常
総
代
会
か
ら
一
貫
し
て

〝
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
〟
を
掲

げ
、
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
住

み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら

し
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推

進
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
は
高
齢

者
だ
け
で
な
く
、
障
が
い
を
持
つ

方
や
子
ど
も
な
ど
、
地
域
住
民
の

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
手
首
で
測

定
す
る
骨
密
度
チ
ェ
ッ
ク
や
足
指

力
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
の
新
た
な
健
康

チ
ェ
ッ
ク
も
導
入
し
ま
す
。

　

人
材
確
保
の
面
で
は
、
４
月
か

ら
あ
ぼ
し
診
療
所
が
常
勤
医
師
２

名
体
制
と
な
り
、
訪
問
診
療
や
介

護
事
業
と
の
連
携
強
化
を
は
か
り

ま
す
。
ま
た
、
介
護
職
員
の
積
極

的
な
採
用
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

毎
年
５
名
前
後
の
新
卒
介
護
職
が

入
職
し
、
介
護
の
現
場
で
大
き
く

２
０
１
８
年
度
総
代
会
方
針（
案
）

2018年度支部総会日程 ※日時が変更になる場合があります。
支部名 日　程 開始時間 場　所

城北・広峰 ４月５日（木）13：00 広峰公民館
四郷 ４月６日（金）10：00 四郷公民館
城東 ４月７日（土）13：00 スポーツクラブ21城東
花田 ４月７日（土）10：00 生協会館２階（天候がよければ土手）
勝原 ４月７日（土）10：00 朝日谷公民館
太子 ４月７日（土）10：30 斑鳩寺　聖徳会館
荒川 ４月７日（土）10：00 姫路市勤労市民会館
安室 ４月８日（日）10：00 安室東公民館第５会議室
網干 ４月８日（日）10：00 網干市民センター
御津 ４月８日（日）14：00 御津文化センター１Ｆ
龍野 ４月８日（日）10：00 小宅公民館（予定）
飾東 ４月９日（月）10：00 庄公民館
高砂 ４月９日（月）10：00 阿弥陀公民館
旭陽南 ４月９日（月）11：00 かもめ
書写 ４月10日（火）10：00 書写グリーン倶楽部リバージュ
なだ ４月11日（水）10：00 福祉介護センターなだ
白鷺・琴陵 ４月11日（水）14：00 生協本部会議室

医学生、医学部をめざしている人を紹介してください
将来、兵庫民医連の医師となる人を増やし、育てる大運動を実施中！

　兵庫民医連では、卒業後、民医連の医療活動に参加し、よりよい医療を進めた
いと考える医学生のみなさんを対象に、奨学金制度を設けています。経済的に援
助するだけではなく、病院・診療所など医療現場での実習や、全国の医学生との
学習・交流など、様々な活動の機会を提供しています。
　みなさんのご家族やお知り合いの中に、医学生や医学部をめざしている人はい
らっしゃいませんか？ぜひご紹介ください。

〈ご紹介、お問い合わせ、奨学金資料のご請求は〉

＊奨学金の月額＊

１・２年生　50,000円
３・４年生　60,000円
５・６年生　70,000円

兵庫民医連事務局　担当・荒川
TEL　078-303－7351
メールアドレス　igakusei@hyogo-min.com

姫路医療生活協同組合　担当・中川、井上
TEL　079-285-3398
メールアドレス　soumu@himeji-mcoop.or.jp

＊ メールの場合には、医学生（ま
たは医学部をめざしている人）
のお名前、 学校名、 学年、 住
所、電話番号、紹介して下さった
方との関係、紹介して下さった
方の連絡先を入力して下さい。

　奨学金制度については、ホームページでも詳しく案内しています。 兵庫民医連　奨学金 で検索。

　

皆
さ
ん
は
フ
レ
イ
ル
と
い
う
言

葉
を
ご
存
知
で
す
か
？
健
康
な
状

態
と
要
介
護
状
態
の
中
間
の
状
態

と
し
て
、
日
本
老
年
医
学
会
が
２

０
１
４
年
に
提
唱
し
ま
し
た
。

　

「
最
近
、
歩
行
速
度
や
握
力
が

低
下
し
て
き
た
」、「
理
由
も
な
く

体
重
が
減
っ
た
り
、
疲
れ
や
す
く

な
っ
た
」
な
ど
思
い
当
た
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
こ
の
よ
う
な

フ
レ
イ
ル
の
状
態
は
早
く
気
づ
き

対
応
す
る
こ
と
で
生
活
機
能
の
維

持
、
向
上
が
可
能
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

今
回
の
健
康
づ
く
り
フ
ェ
ア
で

は
フ
レ
イ
ル
予
防
の
体
操
を
体
験

・�

足
指
力
計
測
器
「
チ
ェ
ッ
カ
ー

く
ん
」

　

足
指
や
足
裏
機
能
の
状
態
を
知

り
、
転
倒
予
防
に
つ
な
げ
ま
す
。

し
ま
す
。
皆
様
お
誘
い
合
わ
せ
の

上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◦
お
知
ら
せ

　

４
月
よ
り
ま
ち
か
ど
健
康
チ
ェ

ッ
ク
が
新
し
く
な
り
ま
す
！

・�

骨
密
度
測
定
器「
骨
ウ
ェ
ー
ブ
」

　

か
か
と
で
測
っ
て
い
た
骨
密
度

で
す
が
、
４
月
よ
り
手
首
で
測
る

新
機
種
に
変
更
し
ま
す
。

支部名 日　程 開始時間 場　所
余部 ４月11日（水）11：00 新舞子ガーデンホテル
東第１ ４月14日（土）10：00 生協本部
高丘 ４月14日（土）10：00 高岡市民センター２Ｆ 会議室Ｄ
広畑・八幡 ４月14日（土）10：00 広畑共栄荘
大津茂 ４月14日（土）10：00 あやみの公民館
高浜 ４月15日（日）10：30 堀川町総合センター
大津 ４月15日（日）14：00 大津公民館２階
手柄 ４月16日（月）11：00 吉祥華
旭陽北 ４月16日（月）11：00 新舞子ガーデンホテル
香寺 ４月17日（火）10：00 小規模多機能ホーム香寺
東第２ ４月20日（金）９：30 生協本部
野里 ４月21日（土）10：00 野里公民館
飾磨 ４月21日（土）11：00 リオンドール
別所・御国野 ４月22日（日）13：30 御国野公民館東出張所２階
英賀・津田 ４月22日（日）10：30 西浜集会所
豊富 ４月24日（火）10：00 津熊総合センター
増位 ４月25日（水）10：00 花の北市民広場会議室

事
業
を
通
じ
た
社
会
貢
献
を
ひ
ろ
げ
、　　

地
域
共
生
社
会
づ
く
り
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

どなたでもご参加いただけます

誰
も
が
役
割
を
担
い
、
支
え

合
い
な
が
ら
自
分
ら
し
く
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
づ

く
り
〝
地
域
共
生
社
会
〟
を

目
指
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。　

Ｑ
：
２
０
１
８
年
度

　
　

方
針
の
重
点
は
？

　

健
康
づ
く
り
で
は
、
健
康

寿
命
を
の
ば
す
フ
レ
イ
ル

（
虚
弱
）
予
防
を
拡
げ
た
い

黒岩専務理事

・
デ
ジ
タ
ル
握
力
計

　

握
る
、
持
つ
と
い
っ
た
動
作
に

必
要
な
握
力
が
衰
え
て
い
な
い
か

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
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私
た
ち
の
く
ら
し
と
平
和

あ
っ
さ
り
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト

ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
の
中
に
入
れ

る
④ 

ト
ー
ス
タ
ー
を
予
め
５
分
ほ

ど
温
め
、
温
ま
っ
た
ら
10
分

ほ
ど
焼
き
上
げ
る
。
焦
げ
目

が
つ
い
た
ら
黄
身
を
ハ
ケ
で

塗
っ
て
焼
き
上
げ
、
完
成

原
発
な
く
せ
姫
路
医
療
生
協
の
会
署
名
宣
伝
行
動

３
月
16
日
（
金
）
14
時
～
15
時

場
所　

山
電
姫
路
駅
前
（
雨
天
時
：
Ｊ
Ｒ
姫
路
駅
ピ
オ
レ
前
）

健
康
づ
く
り
フ
ェ
ア
２
０
１
８

「
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
で
い
き
い
き
高
齢
期
」

３
月
17
日
（
土
）
14
時
～
16
時
30
分　

※
事
前
申
込
が
必
要
で
す

場
所　

 

姫
路
労
働
会
館
３
階
多
目
的
ホ
ー
ル

 

（
姫
路
市
北
条
一
丁
目
98
番
地
）

※ 

軽
い
運
動
を
行
い
ま
す
。
動
き
や
す
い
服
装
や
靴
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。

第
50
回
「
お
茶
し
ま
せ
ん
か
？
」

３
月
17
日
（
土
）
14
時
～
16
時　

参
加
費　

200
円

場
所　

増
位
公
民
館　

第
２
研
修
室

お
問
合
せ　

花
北
・
す
ず
か
ぜ
・
城
北
・
香
寺
事
業
利
用
委
員
会

☎
079
ー
284
ー
６
８
６
５

100
縁
カ
フ
ェ（
英
賀
・
津
田
支
部
）

４
月
１
日
（
日
）
10
時
～
11
時
45
分　

参
加
費　

100
円

場
所　

環
境
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

 

（
姫
路
市
飾
磨
区
今
在
家
４
丁
目
30
）

サ
ー
ク
ル 

て
く
て
く

 

215

４
月
10
日
（
火
）　

参
加
費　

６
０
０
０
円　

岡
山
の
桜
名
所
・
三
休
公
園
や
円
城
ふ
る
さ
と
村
・
ま
き
ば
の
館
な

ど
を
訪
ね
ま
す

会
員
申
込　

３
月
12
日
ま
で
に
葉
書
で
姫
路
市
宮
上
町
１
ー
59
ー
２

野
村
千
恵
子
宛
へ
☎
090
―
８
２
０
１
―
７
６
８
８

行
事
案
内

関
心
が
あ
る
行
事
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

お問合せ
☎079-285-3399

（組合員
 サービス部）

▲９条改憲反対を訴えます（山電姫路駅前）

▲虹のバレンタイン行動（JR網干駅前）

材
料

さ
つ
ま
い
も 

300
ｇ

砂
糖 

10
ｇ

生
ク
リ
ー
ム 

50
㏄

卵
の
黄
身 

２
個
分

① 

さ
つ
ま
い
も
を
30
分
ほ
ど
茹

で
、
皮
を
む
い
て
穴
が
開
い

た
お
玉
な
ど
で
つ
ぶ
す

② 

さ
つ
ま
い
も
が
熱
い
う
ち
に

砂
糖
・
生
ク
リ
ー
ム
を
入
れ

て
混
ぜ
る

③ 

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
デ
ィ
ッ
シ

ャ
ー
（
な
け
れ
ば
大
き
め
の

ス
プ
ー
ン
）
で
型
を
決
め
、

時間　PM2：00～4：00
場所　共立病院相談室
 （共立病院の薬局前）
協力　�姫路総合法律事務所
　　　（弁護士）

３月15日（木）
４月19日（木）
５月17日（木）

※ 要予約　相談希望の
方は、下記へお申し
込みください

　姫路医療生協本部
 ☎（079）285-3398

無料法律
なんでも相談

毎月第３
木曜日

健康野菜

８：00 ～ 10：00
共立病院正面玄関

３月６日（火）
　　13日（火）
　　20日（火）
　　27日（火）

ひまわり市

守
ろ
う
！

　

当
法
人
で
は
、
私
た
ち
の
く
ら

し
や
平
和
を
守
る
取
り
組
み
を
積

極
的
に
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。
今

回
、
そ
の
一
部
を
皆
様
に
ご
紹
介

し
ま
す
。

憲
法
９
条
を
守
る
！

　

１
月
26
日
（
金
）
午
後
、
山
電

姫
路
駅
前
で
『
安
倍
９
条
改
憲
Ｎ

Ｏ
！
憲
法
を
生
か
す
全
国
統
一
署

名
』
の
署
名
行
動
を
行
い
、
組
合

員
・
職
員
合
わ
せ
て
28
名
が
参
加

し
ま
し
た
。
当
日
は
厳
し
い
寒
さ

で
雪
も
舞
う
中
、
１
時
間
で
73
筆

の
署
名
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

９
条
改
憲
の
是
非
を
問
う
シ
ー

員
・
職
員
が
参
加
し
、
通
勤
・
通

学
や
お
買
い
物
中
の
方
へ
バ
レ
ン

タ
イ
ン
カ
ー
ド
と
前
述
の
９
条
署

名
ハ
ガ
キ
を
添
え
た
テ
ィ
ッ
シ
ュ

を
配
布
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
３
月
に
は
原
発
反
対

署
名
行
動
、
４
月
下
旬
か
ら
５
月

に
か
け
て
平
和
バ
ザ
ー
を
開
催
予

定
で
す
。
バ
ザ
ー
の
収
益
は
、
毎

年
８
月
に
行
わ
れ
る
原
水
爆
禁
止

世
界
大
会
の
代
表
者
派
遣
に
充
て

ら
れ
ま
す
。
当
法
人
の
平
和
を
守

る
取
り
組
み
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

ル
投
票
も
実
施
し
た
と
こ
ろ
、
反

対
の
声
が
56
％
と
、
賛
成
10
％
を

大
き
く
上
回
り
ま
し
た
。「
わ
か

ら
な
い
」
と
い
う
声
も
34
％
と
多

く
、
憲
法
９
条
を
改
定
す
る
と
ど

う
な
る
の
か
を
伝
え
て
い
く
こ
と

が
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
独
自
に
『
安
倍
９
条
改

憲
反
対
署
名
ハ
ガ
キ
』も
作
成
し
、

先
月
ま
た
は
今
月
の
ニ
ュ
ー
ス
と

と
も
に
皆
様
へ
お
届
け
し
て
い
ま

す
。
こ
ち
ら
も
予
想
を
上
回
る
反

響
で
、
す
で
に
450
筆
を
超
え
る
署

名
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
３
筆

ち
ゃ
ん
と
埋
め
た
よ
」
と
事
務
所

ま
で
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
っ
た
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

い
の
ち
輝
く

社
会
目
指
し
て

　

２
月
７
日
（
水
）
に
は
Ｊ
Ｒ
網

干
駅
前
で
、
14
日
（
水
）
に
は
山

電
姫
路
駅
前
で
『
虹
の
バ
レ
ン
タ

イ
ン
行
動
』
を
実
施
し
ま
し
た
。

こ
の
運
動
は
、
日
本
医
療
福
祉
生

活
協
同
組
合
連
合
会
が
中
心
と
な

り
、
社
会
保
障
制
度
や
憲
法
・
平

和
の
問
題
を
広
く
知
ら
せ
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
取
り
組
み
で
す
。

２
カ
所
で
合
わ
せ
て
41
名
の
組
合

平和バザー　　
　　商品募集！
※ 商品は未使用のものに限
らせていただききます。

　 詳しい内容は組合員サー
ビス部まで。

☎079-285-3399

正
な
審
査
を
行
い
、
最
優
秀
賞
含

め
５
点
の
作
品
が
選
ば
れ
ま
し

た
。

　

ご
応
募
い
た
だ
い
た
作
品
は
、

５
月
31
日
の
Ｗ
Ｈ
Ｏ
世
界
禁
煙
デ

ー
に
合
わ
せ
て
、共
立
病
院
、あ
ぼ

し
診
療
所
、
共
立
歯
科
で
展
示
予

定
で
す
。
詳
し
い
内
容
は
来
月
号

の『
ひ
め
じ
』を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
共
立
病
院
で
は
禁
煙
外

来
も
行
っ
て
い
ま
す
。
予
約
制
に

な
り
ま
す
の
で
詳
し
く
は
共
立
病

院
（
☎
079
ー
285
ー
３
３
７
７
）
ま

で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

多
数
の
ご
応
募
、
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

方
を
対
象
に『
禁
煙
ポ
ス
タ
ー
』を

募
集
し
ま
し
た
。
初
の
試
み
で
し

た
が
、
禁
煙
を
願
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

姫
路
医
療
生
協
で
は
喫
煙
や
受

動
喫
煙
の
健
康
被
害
を
広
く
伝
え

る
た
め
、
昨
年
秋
よ
り
未
成
年
の

が
込
め
ら
れ

た
47
点
も
の

力
作
が
集
ま

り
ま
し
た
。

　

応
募
作
品

に
つ
い
て
、

健
康
づ
く
り

委
員
会
で
厳

姫　　路
医療生協

第
１
回
禁
煙
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

入
賞
作
品
発
表
！

兵庫県立姫路工業高校１年

姫路市立城西小学校４年

あゆみ保育園

大西　舞さん

原　碧
あお

杜
と

さん

ひしだ　ゆいなさん

兵庫県立姫路工業高校１年
佐々木　ちひろさん

優秀賞

姫路市立飾磨小学校４年

名原　晴
はる

大
た

さん

最優秀賞

佳　作

佳　作

佳　作

網
干
支
部

田
中
美
栄
子
さ
ん
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自
宅
の
庭
の
片
隅
に
、
フ
キ

ノ
ト
ウ
が
顔
を
出
し
て
い
る
の

を
見
つ
け
ま
し
た
。
最
強
寒
波

の
中
、
春
の
訪
れ
を
感
じ
、
心

温
ま
る
気
が
し
ま
し
た
。

�

（
構
井
徳
宣
さ
ん　

別
所
町
）

　

例
年
に
な
い
寒
い
冬
で
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
も
大
流
行
。
春
め

い
て
く
る
と
花
粉
が
飛
び
交
う

季
節
到
来
で
す
。
日
々
の
情
報

に
気
を
付
け
て
、
元
気
に
春
を

迎
え
ま
し
ょ
う
。

�

（
正
木
明
さ
ん　

太
子
町
）

　

２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
健
康
で
夫
婦
一
緒
に

観
戦
で
き
ま
す
よ
う
に
と
願
っ

て
い
ま
す
。
丁
度
結
婚
50
周
年

と
な
り
ま
す
。

�（
松
井
ひ
さ
子
さ
ん（
69
）御
立
北
）

　

新
春
講
演
会
参
加
し
ま
し

た
。
元
漫
才
師
だ
け
あ
っ
て
話

は
楽
し
か
っ
た
し
、
成
年
後
見

人
の
話
も
良
く
わ
か
り
ま
し

た
。
内
容
は
難
し
い
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
が
、
自
分
の
身
に
も

降
り
か
か
る
こ
と
な
の
で
他
人

事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
初
め
て

会
っ
た
隣
席
の
人
と
も
話
し
た

の
で
す
が
、
弁
護
士
さ
ん
に
頼

む
の
が
良
い
か
な
。

（
木
村
智
美
さ
ん（
66
）苫
編
）

　

健
康
講
座
と
て
も
参
考
に
な

り
ま
す
。
自
分
を
ほ
め
る
と
ス

ト
レ
ス
と
上
手
に
向
き
合
え
る

と
は
驚
き
ま
し
た
。

（
和
田
幸
代
さ
ん　

北
新
在
家
）

　

『
ひ
め
じ
』
で
紹
介
さ
れ
て

か
ら
12
年
。
月
日
の
経
つ
の
は

早
い
も
の
で
す
ね
。
素
朴
な
色

鉛
筆
12
色
で
絵
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る
こ
と
に
自
信
と
誇
り

を
も
っ
て
い
ま
す
。
サ
ー
ク
ル

や
教
室
で
皆
さ
ん
に
も
楽
し
ん

で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

�

（
誠
栄
さ
ん（
74
）香
寺
町
）

　

誠
栄
さ
ん
の
色
え
ん
ぴ
つ
画

は
共
立
病
院
待
合
ギ
ャ
ラ
リ
ー

で
３
月
20
日
ま
で
好
評
開
催
中

で
す
。

答 A B C D E Ｆ

�
く
ん
製
。
…
…
サ
ー
モ
ン

①
日
本
の
国
花
は
…
…
と
菊

②
野
球
開
始
は
プ
レ
ー
ボ
ー
ル
、

サ
ッ
カ
ー
は
？

③
…
…
心
あ
れ
ば
水
心
あ
り

④
ジ
ラ
フ
と
も
言
い
ま
す

⑤
ネ
ギ
を
し
ょ
っ
て
く
る
鳥

⑥
今
年
は
犬
、
来
年
は
？

⑨
マ
ウ
ス
の
ボ
タ
ン
を
押
し
て
す

ぐ
離
し
ま
す

⑪
ボ
ー
ル
や
タ
イ
ヤ
の
素
材

⑭
ボ
ー
ト
な
ど
の
競
技
会

⑮
店
先
の
商
品
陳
列
窓

⑯
ひ
な
ま
つ
り
に
飾
る
も
ち

⑱
欠
…
…
。
出
…
…

⑲
62
円
で
す

�
絹
。
…
…
ロ
ー
ド

�
贈
り
物
に
添
え
ま
す

�
キ
ネ
ズ
ミ
と
も
言
い
ま
す

【
応
募
方
法
】

　

ハ
ガ
キ
に
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル
の
答
え
を
記
入
し
て

ご
応
募
下
さ
い
。
抽
選
で
正

解
の
方
10
名
に
図
書
カ
ー
ド

を
お
送
り
し
ま
す
。
あ
な
た

の
身
近
な
出
来
事
や
ニ
ュ
ー

ス
の
感
想
な
ど
も
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。
そ
の
際
、
差
し
支

え
な
け
れ
ば
、
年
齢
を
ご
記

入
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。（
読
者
の
た
よ
り
コ

ー
ナ
ー
に
掲
載
さ
せ
て
頂
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
）

【
応
募
先
】

〒
６
７
０
｜
０
８
３
２

姫
路
市
双
葉
町
10

姫
路
医
療
生
協
編
集
部

締
め
切
り
は
３
月
31
日
で
す
。

１
月
号
の
答
え
と
当
選
者

　

正
解
は

　

「
モ
ウ
ド
ウ
ケ
ン
」

今
回
は
88
通
の
応
募
で
し
た
。

　

以
下
の
10
名
の
方
に
図
書

カ
ー
ド
を
お
送
り
し
ま
す
。

菅
原　

幸
子
さ
ん（
若
菜
町
）

大
西　

久
栄
さ
ん（
城
東
町
）

岩
尾　
　

勇
さ
ん（
広
畑
区
）

川
口　

綾
子
さ
ん（
花
田
町
）

西
本　

京
子
さ
ん（
花
田
町
）

柳
田
由
美
子
さ
ん（
野
里
新
町
）

松
井　

一
義
さ
ん（
御
立
北
）

小
山　

美
智
さ
ん（
飾
磨
区
）

辰
巳　

友
一
さ
ん（
継
）

山
本　

和
美
さ
ん（
加
古
川
市
）

【
問
題
】
二
重
ワ
ク
の
文
字
を
、

Ａ
～
Ｆ
の
順
に
並
べ
て
で
き
る
言

葉
は
、
な
に
？

① 

ラ
ク
ダ
も
い
る
鳥
取

…
…

④ 

チ
ャ
ン
ス
。
絶
好
の

…
…

⑦ 

シ
ン
デ
レ
ラ
の
…
…

は
ガ
ラ
ス
製
？

⑧ 

プ
レ
ゼ
ン
ト
。
進
物

⑩
芝
浜
、
長
屋
の
花
見
と
か

⑫
元
素
記
号
「
Ｐ
」

⑬
ひ
き
肉
・
玉
ね
ぎ
な
ど
を
卵
で

く
る
ん
で
焼
き
ま
す

⑮
源
義
経
の
幼
名
は
…
…
若
丸

⑯
肌
の
こ
と
で
す

⑰
つ
め
え
り
の
…
…
服

⑲
焼
き
鳥
で
心
臓
と
い
え
ば

⑳
遠
方
が
ぼ
け
る
…
…
眼

�
竹
取
…
…
。
平
家
…
…

�
ア
メ
リ
カ
の
通
貨
単
位

�
イ
ン
テ
リ
は
…
…
が
豊
富

３
月
の
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

兵
庫
県
保
険
医
協
会　

健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
　

☎
０
１
２
０
―
９
７
９
―
４
５
１

健康
講座

読
者
の
た
よ
り

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
⑩
⑪
⑫
⑬

⑭
⑮
⑯
⑰
⑱
⑲
⑳
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

小規模多機能ホームおおつ　所長　辰田　美由起

　

認
知
症
は
誰
で
も
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。「
も
し
も
認

知
症
に
な
っ
た
ら
…
」
不
安
を

感
じ
、
認
知
症
に
振
り
回
さ
れ

る
の
で
は
な
く
、
自
分
ら
し
く

気
持
ち
よ
く
生
き
る
た
め
に
今

出
来
る
予
防
を
始
め
ま
し
ょ

う
。

　

ま
ず
は
心
構
え
か
ら
。「
５

年
、
10
年
先
、
も
し
私
が
認
知

症
に
な
っ
た
と
し
て
も
、
○
○

○
は
し
て
い
た
い
。
○
○
○
は

続
け
た
い
な
」
と
い
う
こ
と
を

紙
に
記
録
し
、
保
存
し
ま
す
。

周
り
の
人
に
手
伝
っ
て
も
ら
っ

て
で
も
、
自
分
ら
し
さ
や
続
け

た
い
こ
と
を
考
え
て
み
て
く
だ

さ
い
。
認
知
症
を
我
が
事
と
思

え
る
。
こ
れ
が
予
防
の
ス
タ
ー

ト
で
す
。

　

毎
日
の
生
活
習
慣
を
見
直
す

こ
と
は
健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ

と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
中
で

も
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を

心
が
け
る
こ
と
は
認
知
症
を
予

防
す
る
上
で
と
て
も
重
要
で

す
。

　

食
材
は
、
①
た
ん
ぱ
く
質 

②
食
物
繊
維 
③
発
酵
食
品
を

積
極
的
に
摂
っ
て
く
だ
さ
い
。

例
え
ば
牛
肉
の
赤
身
や
鯖
（
缶

詰
な
ら
お
手
軽
）、
納
豆
、
具

沢
山
の
味
噌
汁
に
卵
な
ど
も
良

い
で
し
ょ
う
。
卵
は
た
ん
ぱ
く

質
が
豊
富
で
栄
養
バ
ラ
ン
ス
も

素
晴
ら
し
い
食
材
で
す
。
青
魚

は
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
し
、
細

胞
を
若
返
ら
せ
る
効
果
が
あ
り

ま
す
。
発
酵
食
品
で
腸
内
環
境

を
整
え
便
通
を
良
く
す
る
食
習

慣
も
健
康
へ
の
第
一
歩
で
す
。

　

質
の
良
い
睡
眠
を
と
る
こ
と

も
大
切
で
す
。
脳
内
に
た
ま
っ

た
老
廃
物
を
眠
る
こ
と
で
き
れ

い
に
し
ま
す
。
で
き
れ
ば
午
後

10
時
か
ら
午
前
２
時
に
か
か
る

よ
う
最
低
５
時
間
以
上
眠
り
、

脳
と
体
を
休
ま
せ
ま
す
。
成
長

ホ
ル
モ
ン
が
活
発
に
分
泌
さ
れ

る
時
間
帯
に
睡
眠
を
と
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

次
回
は
、
い
つ
で
も
ど
こ
で

も
出
来
る
血
流
を
良
く
す
る
体

操
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

月
曜
日　

女
性
の
外
陰
部
の
か
ゆ
み
と
治
療

火
曜
日　

い
つ
ま
で
す
る
の
？
子
ど
も
の
仕
上
げ
磨
き

水
曜
日　

立
ち
く
ら
み

木
曜
日　

打
ち
身
や
切
り
傷
の
手
当

金
土
日　

手
足
に
ぶ
つ
ぶ
つ
が
出
来
た
ら
―
掌

し
ょ
う

蹠せ
き

膿の
う

胞ほ
う

症し
ょ
う―

※
21
日
（
水
）
は
、
火
曜
日
の
テ
ー
マ
を
放
送

　

家
族
や
親
戚
の
方
で
に
ぎ
わ
う

年
末
年
始
は
、
利
用
者
様
に
も
ご

自
宅
で
正
月
気
分
を
味
わ
っ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

デ
イ
と
ヘ
ル
パ
ー
を
利
用
中
の

独
居
の
Ａ
さ
ん
。
娘
様
が
出
産
さ

れ
た
ば
か
り
と
聞
い
て
い
た
の

で
、「
正
月
に
娘
様
は
実
家
に
戻

る
こ
と
が
で
き
な
い
か
も
し
れ
な

い
。
ご
自
宅
に
て
一
人
で
迎
え
る

お
正
月
は
さ
み
し
い
の
で
は
」
と

思
い
、
ご
本
人
と
娘
様
に
こ
ち
ら

か
ら
小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム
で
の

泊
ま
り
を
提
案
す
る
こ
と
に
。
娘

様
も
、
気
に
は
な
り
な
が
ら
困
っ

て
い
た
と
の
こ
と
で
、
と
て
も
喜

ば
れ
安
心
さ
れ
ま
し
た
。
ご
本
人

も
初
め
て
の
泊
ま
り
で
し
た
が
、

問
題
な
く
皆
と
過
ご
さ
れ
喜
ば
れ

ま
し
た
。

　

限
り
あ
る
部
屋
数
で
す
が
、
ご

利
用
中
の
皆
様
に
協
力
し
て
い
た

認知症を　　　
予防するために

キラリ輝く 笑顔あふれる
ある日の出来事

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム

　
　
　
　
　

す
ず
か
ぜ

認知症になっても

朝はコーヒーが

飲みたい

　なぁ…

だ
き
、
一

人
一
人
の

状
態
に
合

わ
せ
て
ス

ケ
ジ
ュ
ー

ル
調
整
を

さ
せ
て
い

た
だ
い
て

い
ま
す
。
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楽
し
く
歌
っ
て

　
認
知
症
予
防
と
健
康
維
持

東
第
一
支
部　

早
野
き
よ
子
さ
ん

徒
の
腕
前
を
披
露
す
る
発
表
会
が

行
わ
れ
ま
す
。
会
場
も
姫
路
市
文

化
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
大
き
な
会
場

で
、
観
客
も
大
勢
入
る
そ
う
で

す
。「
私
は
歌
詞
が
出
る
モ
ニ
タ

ー
を
、
敢
え
て
見
ず
に
歌
う
ん
で

す
よ
」
と
早
野
さ
ん
。
認
知
症
予

防
で
脳
に
刺
激
を
与
え
る
た
め
に

歌
詞
を
記
憶
す
る
の
だ
そ
う
で

す
。
他
に
も
、
腹
式
呼
吸
で
肺
活

量
を
鍛
え
、
誤
嚥
性
肺
炎
を
防
ぐ

た
め
に
、
歌
う
こ
と
で
声
帯
の
筋

肉
を
鍛
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

早
野
さ
ん
に
と
っ
て
歌
う
こ
と

は
、
楽
し
む
だ
け
で
は
な
く
、
認

知
症
予
防
や
体
の
健
康
維
持
と
い

う
目
的
も
あ
る
そ
う
で
す
。

良
い
出
会
い
が

あ
る
か
ら

楽
し
く
歌
え
る

　

最
後
に
、
歌
っ
て
い
て
ど
ん
な

時
が
一
番
楽
し
い
で
す
か
？
と
伺

う
と
、「
友
人
達
が
応
援
に
来
て

く
れ
る
発
表
会
で
す
ね
。
や
は
り

い
つ
も
と
違
っ
て
力
も
入
り
ま
す

し
、
良
か
っ
た
よ
と
褒
め
て
も
ら

え
る
の
が
嬉
し
い
。『
遠
く
の
親

戚
よ
り
近
く
の
他
人
』
と
い
う
言

葉
も
あ
り
ま
す
が
、
私
は
本
当
に

い
い
友
人
や
先
生
に
巡
り
合
え
て

幸
せ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、
感

謝
し
て
い
ま
す
」
と
早
野
さ
ん
。

取
材
中
も
終
始
笑
顔
で
場
を
和
ま

せ
て
く
だ
さ
っ
た
早
野
さ
ん
。
今

後
も
、
素
敵
な
歌
声
を
届
け
て
く

だ
さ
い
。

 

（
取
材　

理
事　

野
村
千
恵
子
）

歌
う
そ
う
で
す
。「
演
歌
が
大
好

き
で
、
誰
よ
り
も
上
手
く
な
り
た

い
と
い
う
気
持
ち
が
強
い
ん
で
す

よ
。
歌
は
語
る
と
い
い
ま
す
か
、

た
だ
歌
う
だ
け
で
は
な
く
、
歌
詞

に
込
め
ら
れ
た
色
々
な
ス
ト
ー
リ

ー
や
思
い
を
い
か
に
上
手
く
伝
え

ら
れ
る
か
が
、
歌
う
上
で
大
切
な

こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
だ
か

ら
、
も
っ
と
上
手
く
な
り
た
い
で

す
ね
」
と
向
上
心
に
溢
れ
る
早
野

さ
ん
。

カ
ラ
オ
ケ
で

健
康
維
持

　

教
室
で
は
年
に
１
～
２
回
、
生

が
、
講
師
の
先
生
が
お
亡
く
な
り

に
な
ら
れ
、
そ
の
後
、
飾
磨
駅
前

の
カ
ラ
オ
ケ
喫
茶
で
村
上
先
生
と

出
会
い
、
現
在
は
先
生
が
オ
ー
ナ

ー
を
務
め
る
飾
磨
の
カ
ラ
オ
ケ
喫

茶
『
マ
イ
フ
レ
ン
ド
』
へ
歌
の
レ

ッ
ス
ン
に
通
っ
て
い
ま
す
。

　

最
近
の
お
気
に
入
り
曲
は
椎
名

　

尽
き
な
い
向
上
心

　

９
年
ほ
ど
前
、
友
人
に
誘
わ
れ

豊
富
町
の
公
民
館
の
カ
ラ
オ
ケ
教

室
に
通
い
始
め
た
早
野
さ
ん
。
１

年
ほ
ど
教
室
に
通
わ
れ
ま
し
た

　

東
第
１
支
部
の
運
営
委
員
で
あ
る
早
野
き
よ
子
さ
ん
は
、
月
に
４

回
カ
ラ
オ
ケ
教
室
へ
レ
ッ
ス
ン
に
通
っ
て
い
ま
す
。
幼
少
よ
り
歌
う

こ
と
が
好
き
な
早
野
さ
ん
。
現
在
も
そ
の
美
声
の
鍛
錬
に
余
念
が
あ

り
ま
せ
ん
。

▲発表会は華やかな装いで

▲心を込めて歌う早野さん

▲村上先生と一緒に

佐
千
子
さ
ん

の
『
舞
鶴
お

ん
な
雨
』。

特
に
切
な
い

女
心
を
歌
っ

た
曲
が
好
き

で
、
歌
う
時

は
自
分
が
主

人
公
に
な
っ

た
つ
も
り
で

歌
詞
を
か
み

し
め
、
気
持

ち
を
込
め
て


